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Dwoéch wislan w reprezentacji. Matysz o
sktadzie na Kuusamo
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Polska kadra skoczkow, ktérzy bedg walczy¢ w Kuusamo jest juz znana. W kadrze dwdch
wislan!

Przed niespetna dwoma tygodniami Adam Matysz powrdcit do skokéw [PisaliSmy: Matysz wraca do skokéw i Matysz
wrocit do skokéw], jednak nie bedzie skakat, a zmierzy sie ze stanowiskiem dyrektora koordynatora Kadry
Narodowej w skokach narciarskich i kombinacji norweskiej PZN. Skakac bedg za to jego koledzy, w tym dwéch
wislan - Piotr Zyfa i Aleksander Zniszczot.

Reprezentacja Polski to pierwsza ekipa, ktéra zaprezentowata sktad na inauguracje Pucharu Swiata w Kuusamo. W
dniach 24-26 listopada o pierwsze punkty walczy¢ bedg Kamil Stoch, Maciej Kot, Dawid Kubacki, Piotr Zyta, Klemens
Muranka, Stefan Hula oraz Aleksander Zniszczot.

Adam Matysz, dyrektor koordynator Kadry Narodowej w skokach narciarskich i kombinacji norweskiej PZN uwaza,
ze jest to stuszna decyzja. - Mysle, Ze to dobra idea. Zawsze czekafo sie do samego korica, byta wielka
nerwowka, pozniej czesto nie wychodzito, Zeby zgrac wszystkie kadry, by mogly sie sprawdzi¢ w jednym
miejscu. Najlepszym rozwigzaniem jest wiec to, by takie rzeczy wczesniej ustali¢ - wyjasnia.

W ostatnim tygodniu w Predazzo spotkaty sie wszystkie trzy Kadry Narodowe w skokach narciarskich. To byt
ostatni przeglad wojsk przed sezonem zimowym?

Adam Matysz: - Na samym poczatku przygotowan ustalono, ze kadry spotkajg sie na poczatku i na koricu
lata. Wspolne zgrupowanie na koniec sezonu letniego pozwolito na to, by zobaczyc jak wyglada sytuacja,
kto gdzie bedzije startowat. Mysle, Ze to bylo bardzo fajne zgrupowanie, catkiem dobre skoki chfopakow.
Trening przebiegt wedfug planu i to jest najwazniejsze. Celem byto przede wszystkim, aby KadryAiB
znalazly sie w jednym miejscu, by zobaczyc kto na ostatnie przygotowania do sezonu i pierwsze starty w
Pucharze Swiata przejdzie pod opieke trenera Horngachera, a kto zacznie sezon od Pucharu
Kontynentalnego.

W tym roku bardzo wczeénie zapadta decyzja o sktadzie na Puchar Swiata w Kuusamo.

- Mysle, ze to jest dobra idea. Zawsze czekato sie do samego korica, byta wielka nerwowka, poZniej czesto
nie wychodzilo, Zeby zgrac¢ wszystkie kadry, by mogly sie sprawdzic w jednym miejscu. Bywafo tak, Ze
Kadra A jechafa na pierwszy snieg, a Kadra B nie miata na to budzetu. Najlepszym rozwigzaniem jest wiec
to, by takie rzeczy wczesniej ustalic. Wiadomo, jesli podczas pierwszych startow zawodnicy nie beda w
dobrej formie, to po prostu sie ich wymieni i na kolejne pojada ci najlepsi, ktorzy zostali w kraju lub
startujg aktualnie w Pucharze Kontynentalnym lub FIS Cup.

Oproécz szesciu zawodnikéw z Kadry Narodowej A szanse startu w Kuusamo otrzyma Aleksander Zniszczot. Jak
prezentowat sie w Predazzo?

- Olek skakaf bardzo dobrze, a przede wszystkim bardzo rowno. Wszystkie skoki byly jednakowo dobre, jak
to mowimy, byly , konstans”, Na pewno zastuzyl na powofanie na Puchar Swiata.

W sztabach szkoleniowych kadr w skokach narciarskich pracuje w tym roku jeszcze wiecej 0s6b niz wczesniej. To
konieczne?


//wiadomosci.ox.pl/wiadomosc,35089,malysz-wraca-do-skokow.html
//wiadomosci.ox.pl/wiadomosc,35098,malysz-wrocil-do-skokow.html

s s -

- Wiekszos¢ swiatowych mocarstw w skokach narciarskich ma bardzo duZy sztab i trzeba przyznac, Ze to
robi wraZenie, ale co najwazniejsze, w dzisiejszym sporcie mafe szczegofy odgrywajg wazng role i to bardzo
wazne, by nie zostac z tytu. Caly czas trzeba szukac i uzupetniac¢ mate punkciki. One wydajg sie na
poczatku mato znaczgce, ale na koniec robi sie z tego 20-30 punktow, a to juz moze miec znaczenie.

Jakie sg dalsze plany dyrektora koordynatora Kadry Narodowej w skokach narciarskich i kombinacji norweskiej
PZN?

- W samych skokach jest na pewno duzo pracy - to kadry, szkofy, trenerzy klubowi. Nie chce zamykac sie
w samych kadrach, na pewno pomoge, gdy trenerzy klubowi i szkolni bedg potrzebowacé pomocy. Jesli
natomiast chodzi o kombinacje norweska, to jest ona bardziej zamknieta w sobie. Troche unikajg mojej
obecnosci, nie wiem dlaczego. Na pewno sie z nimi spotkam w najblizszym czasie i wyjasnimy wiele spraw.
Chciatbym to wszystko skoordynowac w taki sposob, by oni uzyskali wiecej wiedzy od skoczkow. Wiadomo,
terazjuzjest pozno, zaczyna sie sezon zimowy i ich drogi sie rozejda. Ale w przygotowaniach na wiosne,
latem i jesienig chciatbym, by czasem mieli zgrupowania razem ze skoczkami, Zeby mogli z tego czerpac
wiedze. Oczywiscie, jesli beda potrzebowac¢ ode mnie pomocy, to ja jestem caly czas otwarty, tylko tez nie
moge czegos robic na site. Jesli widze, Ze jest cheé, to pomoge.

Podczas mistrzostw Polski w Wisle odbyto sie szkolenie dla treneréw klubowych. To bedzie niejednorazowa akcja?

-Mamy taka nadzieje. Trenerzy sami wyszli z takg inicjatywa. Wydarzenia ostatniego roku spowodowafy,
Ze pojawilo sie wiele pretensji ze strony trenerow klubowych, Ze zostali troche odsunieci i nie wiedzg, co
sie dzieje. Dlatego chcemy takie spotkania organizowac. Szczegélnie skierowane sg do mfodych
trenerow, ktorzy chca sie dowiedziec, co dzieje sie w kadrze, ale przede wszystkim wiele nauczyc, na
przykfad od trenera Stefana Horngachera. Bardzo sie ciesze, Ze komentarze trenerow s3g pozytywne, bo
to uskrzydla organizatorow, ze warto byfo sie podjac tego zadania.
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