wiadomosci

Dwa medale Mateusza Maliny

Data publikacji: 28.09.2015 23:00

Mateusz Malina, polski nurek swobodny, na zakonczonych 19 wrzesnia GtebokosSciowych
Mistrzostwach Swiata (AIDA Depth World Championship 2015) w Limassol, na Cyprze -
zdobyt dwa medale: srebrny w konkurencji CNF (staty balast bez ptetw) oraz brgzowy w
konkurencji FIM (nurkowanie bez ptetw). Reprezentant Polski jest w Swiatowej czotowce
nurkéw swobodnych i z roku na rok potwierdza swojg znakomitg forme wracajac z
kolejnych zawoddéw z nowymi medalami - swoim przyktadem pokazuje debiutujgcym
zawodnik

Tegoroczne Gleboko$ciowe Mistrzostwa Swiata odbyty sie w trudnych warunkach panujacych na morzu. Z powodu
czestych pradéw podwodnych oraz duzych fal, przesuwane byly godziny startéw, co nie zawsze pomagato
uczestnikom.

- 14 wrzesnia podczas zawodow w konkurencji CNF zadeklarowatem bezpieczng dla mnie odlegtosc¢ 76
metrow. Wiedziatlem, Zze moge poplynac gtebiej, jednak biorac pod uwage warunki pogodowe, godzine
startu, nie chciatem ryzykowac. Natomiast w konkurencji FIM osiggnafem 103m. Jestem bardzo
zadowolony z moich osiggniec podczas tegorocznych mistrzostw swiata, cho¢ wiem, Ze stac mnie byfo na
wiecej. Wyciggam jednak z tego jedng wazing nauke, ktorg podzielitem sie takze z innymi uczestnikami
mistrzostw: majgc przed sobg nurkowanie w Morzu Srédziemnym, naleZy odpowiednio sie przygotowac
do charakterystycznych zmian temperatury tzw. termokliny - méwi Mateusz Malina.

Kolejne tytuty, nagrody, wyrdznienia, ktére trafiajg w rece Mateusza Maliny, to efekt jego wieloletniej pracy. Do
najwazniejszych osiaggnie¢ ostatnich miesiecy nalezy tytut mistrza swiata w konkurencji DNF (dynamika bez ptetw),
ktory zdobyt podczas Individual AIDA Pool World Championships 2015 w Belgradzie.

Kiedy stawiat pierwsze kroki w nurkowaniu swobodnym, niewielu styszato o tej dyscyplinie. To on przetart szlaki
miodym mitosnikom nurkowania swobodnego, udowadniajgc swojg determinacjg i wynikami, ze marzenia nie tylko
mozna, ale trzeba spemiad. - Po podjeciu decyzji, Ze chce doskonali¢ swoje umiejetnosci we freedivingu,
zamiast narzekac¢ na brak perspektyw w moim rodzinnym Ustroniu, zaczagtem szukac¢ mozliwosci i
sposobow, by moc realizowac swoje cele. Przeflomowym momentem w mojej karierze byto nawigzanie
wspotpracy z firmg GRENA. Dofgczytem do projektu , Grena Talents Forge” i dzieki otrzymanemu wparciu
moglem zajgc sie trenowaniem i podnoszeniem moich umiejetnosci- méwi Mateusz Malina.
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