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Nietypowy sposob na kontemplacje Drogi Krzyzowej, na przezywanie Wielkiego Postu majg
organizatorzy Ekstremalnej Drogi Krzyzowej. W nocy z 2 na 3 kwietnia, z Wielkiego
Czwartku na Wielki Pigtek, wyruszg w ponad 40 kilometrowg trase.

Tegoroczna edycja powiatowa bedzie miata dwie trasy - z Zamarsk do Szczyrku, do Sanktuarium Matki Bozej
Krélowej Polski (34 km) lub z Zamarsk na Matyske - Golgote Beskiddow (49 km).

Pierwsza trasa przebiegac¢ bedzie z Zamarsk - spod drewnianego kosciétka Sw. Rocha przez Zamarski, Kostkowice,
Debowiec, Simoradz, Skoczéw Kaplicdwka, Gérki Wielkie, Zebrzydka, tazek, Czupel, Maty Cisowy, Wielka Cisowa,
Btatnia (Btotny), Stotdw, Trzy Kopce, Klimczok, Szczyrk do Sanktuarium Na Gérce.

Druga trasa prowadzi z z Zamarsk - spod drewnianego kosciétka sw. Rocha przez Zamarski, Kostkowice, Debowiec,
Simoradz, Skoczow Kaplicowka, Gorki Wielkie, Zebrzydka, tazek, Czupel, Maty Cisowy, Wielka Cisowa, Btatnia
(Btotny), Stotdw, Trzy Kopce, Klimczok, Szczyrk Sanktuarium Na Gérce, Szczyrk, Skrzyczne, Ostre, Twardorzeczka,
Matyska - Golgota Beskidow.

Zarowno jedna jak i druga trasa jest trudna, wymagajgca dobrego przygotowania fizycznego i odpowiedniego
sprzetu (dobre buty, ciepte ubranie). W przewazajgcej czesci przebiega w gorach. Mozliwa warstwa sniegu i
oblodzenia. Dlatego nalezy dobrze sie przygotowac - jak podajg organizatorzy:

Nalezy zabrac¢:

- dobre, wygodne obuwie o twardej podeszwie,

- odpowiednie ubrania (ciepta kurtka, czapka, polar),
- latarke (czotéwke),

-mape,

- natadowany telefon komérkowy,

- termos z gorgcg herbata,

- wysokoenergetyczny positek.

Warto:

- zabra¢ wiasny drewniany krzyz,
- mie¢ kijki trekingowe,

- wzig¢ nawigacje.

Kazdy uczestnik we wiasnym zakresie zapewnia sobie transport powrotny.
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