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Downhill ulicami Cieszyna
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Rozpoczynamy cykl prezentacji dyscyplin, jakie zdominujg Freestyle City Festival w Cieszynie. Nalezy
pamieta¢ o dacie 7 sierpnia, kiedy w Cieszynie, w ramach Freestyle City Festival odbedzie sie Downhill
ulicami Scistego centrum miasta. To pierwsze tego typu zawody w Cieszynie. Stanowig integralng czes¢
Projektu: Cieszyn - Miasto mtode w kazdym wieku.

Opis konkurencji Downhill:

Downbhill to indywidualny zjazd rowerem na czas, po stromych, naturalnych lub industrialnych trasach. Sciezki
zjazdowe sg czesto bardzo waskie, kamieniste czy poprzecinane wystajgcymi korzeniami. Trasa w Cieszynie to
jednak schody, bruk czy skocznie nad samochodami. Czesto trasy sg urozmaicone uskokami o réznej wysokosci
(dropami), ktére sg najbardziej widowiskowe. System rozgrywania zawodow przypomina zjazd narciarski.
Zawodnicy uzywajg bardzo solidnych roweréw posiadajgcych petne zawieszenie - czyli amortyzacje obu két. Wtedy
mowimy o rowerach typu Full DH. Geometria ramy praktycznie uniemozliwia stosowanie tych rowerdw do jazdy
pod gére. W Cieszynie zobaczymy réwniez zawodnikow na ramach typu Hardtail, posiadajgcych sztywng rame, co
powoduje ich lepszg zwrotnos¢ i mniejszg wage. Zobaczymy jak sie sprawdzg na skoczniach. Z powodu duzych
predkosci uzyskiwanych przez zawodnikéw w trudnym terenie jest to sport bardzo urazowy. Dlatego zawodnicy
muszg stosowac specjalne oston zwane zbojami. Sg to petne zestawy ochraniaczy na rece i nogi oraz kaski ze
szczeka. Sq one zblizone wizualnie do motocrossowych. W Cieszynie bedzie mozna obserwowac zawody Downbhillu
zaaranzowane w przestrzeni miejskiej zwane inaczej Downtown.

Opis trasy w Cieszynie:

Start umieszczony zostanie poczatkiem ulicy Gtebokiej. Dalej prosto w dét. Zawodnicy zaczng od rampy startowej -
konstrukcji zbudowanej w catosci z rusztowan. Dlugos¢ konstrukcji to 18 metréw, wysokos¢ platformy startowej 3
metry. Nastepnie bedg skakac przez spektakularny element czyli Forda Transita, ktory byt juz testowany na
imprezie Downstairs w Ustroniu. Dtugosc¢ lotu to okoto 6 metréw. Dla poczatkujgcych wytyczono objazd. Dalej na
uczestnikow czeka jazda po bruku, gldwng ulicg miasta, prowadzacg do granicy, gdzie natkng sie na szykany
wykonane ze stalowych beczek. Do kolejnej skoczni z Ilgdowaniem na schodach dostang sie waska alejka pod
arkadami kamienic. Skocznia to 50 centymertéw wysokosci, szerokos¢ okoto 1 metra, dtugos¢ przewidziana jest na
3 metry, zakonczona lgdowaniem z wysokim wallride’em czyli ochronng bandg. Z maksymalnie rozwinietg
predkoscig zawodnicy polecg ulicg Browarng, gdzie czeka kolejna szykana z beczek oraz dodatkowa przeszkoda -
Sredniej wielkosci skocznia z ciekawym lgdowaniem bocznym na Scianie lub z gapem czyli przerwg miedzy najazdem
a zeskokiem. Dalej czeka kolejny samochdéd do przeskoczenia. Tym razem freestylowy Fiat Uno. Finisz to prawdziwy
hardcore. Pionowe, dtugie i waskie schody z barierkg po sSrodku. Meta przy rzecze granicznej. Wygra ten zawodnik,
ktory jak najszybciej pokona trase. Przewiduje sie, ze jeden zjazd zajmie okoto 45 sekund. Pod tym linkiem
znajdziecie mape trasy:
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Opis czotowych zawodnikow:

Slagsk Cieszyriski ma bogate tradycje w kolarstwie zjazdowym. Zaczynajac od pochodzacego z Cieszyna Wojciecha
Sliwki urodzonego 1981 roku, dwukrotnego Mistrza Polski w konkurecji Dual (2002), po aktualnych
reprezentantéw krajowe;j Elity, ktérych sylwetki przedstawiamy ponize;j.

Swojg obecnos$¢ na Freestyle City Festival zaznaczy Jacek Cienciata, urodzony w1985, pochodzacy z Ustronia.
Jezdzi na rowerze juz od 21 lat a startuje od 11. Nalezat do klubdw sportowych KS Wista Cremona, KS Wista Kubala,
Weltour, RMF-FM Mountain Dew, Debnicki KS PKS Krakow. Jedne z jego wazniejszych wynikdw w sporcie to tytut
Wicemistrza Polski DH 2009 (Elita), Mistrza Polski DH 2003 (Junior), Mistrza Polski 4X 2003 (Junior), || Wicemistrza
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Polski 4X 2002 (Junior).

Drugim, a zarazem najbardziej utytutowanym przedstawicielem DH na Freestyle City Festival jest Arkadiusz Perin,
urodzony w 1988 roku, pochodzacy réwniez z Ustronia znany jako “Perini”. Lista osiggnie¢ jest bardzo dtuga.
Wystarczy zaczgc od tego, ze Perini jest zawodnikiem prestizowego team'u Diverse Extreme Team, ktory zrzesza
najlepszych zawodnikoéw réznych dyscyplin ekstremalnych w Polsce. Kilkanascie razy na podium Pucharéw Polski i
Mistrzostw Polski méwi samo za siebie.

Na uwage zastuguje réwniez trzeci reprezentant Slaska Cieszyriskiego, zamieszkaty w Puricowie Jonasz Rozdzynski,
urodzony w 1989 roku. Zostat tegorocznym Wicemistrzem Polski i jak sam zaznacza: - Dzieki spotkanej grupie
miodych ludzi, ktérzy uprawiali Downhil zawodowo, mogtem rozpoczag¢ przygode z tym ekstremalnych sportem.
Trzeba by¢ odpornym na stres i bél. Zobaczymy jak bedzie na Freestyle City Festival.

Patronat honorowy nad zawodami w Cieszynie objat aktualny i wielokrotny Mistrz Polski w DH Maciej Jodko znany
jako Joda. W czasie Festiwalu, najlepszy Polak bedzie jednak reprezentowat kraj podczas Mitrzostw Europy w
Norweskiej miejscowosci Hafjell.

Odpowiedzialnym za przebieg cieszynskich zawodéw jest Adam Ozaist.

Weronika Brzukata, Weronika Szarzec, Biuro Prasowe Festivalu
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