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Dołącz do drużyny futbolu amerykańskiego!
Rozpoczyna się rekrutacja do Pretorians
Skoczów
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Już w czwartek 24 lipca o godzinie 20:00 na Orliku przy ul. Góreckiej 65a (teren Zespołu
Szkół Technicznych i Ogólnokształcących w Skoczowie-Bajerkach) odbędzie się rekrutacja
do jedynej na Śląsku Cieszyńskim i Podbeskidziu drużyny futbolu amerykańskiego
Pretorians Skoczów.

Drużyna Pretorians Skoczów działa już od 2011 roku i ma za sobą jeden sezon w 8 Polskiej Lidze Futbolu
Amerykańskiego i jeden sezon w PLFA 2, kiedy to, w 2013 roku, rozgrywając swój pierwszy oficjalny mecz w futbolu
pokonali faworytów grupy południowej PLFA II Devils B Wrocław 22:14 i wzbudzili tym samym wielką sensację
[Pisaliśmy: Skoczowska sensacja].

Zainteresowani trenowaniem futbolu amerykańskiego wcale nie muszą znać z początku jego zasad – zostaną oni
wprowadzeni w reguły gry w praktyce, przy czym klub zapewnia, że nie są one trudne do opanowania. – Nieważne,
czy jesteś wysoki, czy niski, chudy, czy gruby - znajdziemy dla Ciebie miejsce na boisku! Futbol to gra
zespołowa, w której każdy zawodnik ma przypisane funkcje i zadania w zależności od jego predyspozycji
motorycznych i fizycznych! Dlatego absolutnie każdemu znajdziemy zadanie na boisku! – zapewnia
organizator, zaznaczając, że jedynym wymogiem wzięcia udziału w rekrutacji jest obuwie oraz strój sportowy
adekwatny do pogody i ćwiczeń na sztucznej trawie Orlika.

Choć futbol amerykański wciąż nie jest u nas tak popularny jak np. piłka nożna, to na pewno zdobywa coraz więcej
zwolenników. Uważany za najbardziej kontaktowy sport na świecie, futbol amerykański opiera się przede
wszystkim na pracy zespołowej. Podobnie jak w piłce nożnej, przeciwko sobie stają dwie jedenastoosobowe
drużyny. Piłkę można przemieszczać wykopując, niosąc, rzucając lub przekazując ją z rąk do rąk między
zawodnikami. Punkty zdobywa się na wiele sposobów, na przykład przez przeniesienie piłki przez linię punktową,
rzucenie piłki do zawodnika stojącego za tą linią – czyli w polu punktowym – lub przez kop na bramkę przeciwnika.
Ale... wszystko to i jeszcze więcej możecie poznać w praktyce. Zapraszamy na rekrutację do drużyny!
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