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Dodatkowe ,,500 plus” z ZUS. Te osoby moga
je dostac
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Dodatkowe Swiadczenie ,,500 plus” przystuguje osobom z niepetnosprawnoscig i
wyptacane jest podobnie jak np. emerytury i renty przez Zaktad Ubezpieczen Spotecznych
(ZUS). W 2022 roku Swiadczenie otrzymywato 388 300 osob, a w 2021 r. byto to 387 400
0sob.
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Najwazniejszym dokumentem pozwalajacym na ztozenie wniosku o przyznanie dodatku ,500 plus” jest posiadanie
aktualnego orzeczenia o niezdolnosci do samodzielnej egzystencji. — To nie stopien niepetnosprawnosci
decyduje o jego przyznaniu. Niezdolnos¢ do samodzielnej egzystencji przyznaje sie osobie, ktora nie tylko,
Ze nie moze pracowac, ale potrzebuje pomocy drugiej osoby w najprostszych czynnosciach Zyciowych -
informuje ZUS.

Osoba, ktérg uznaje sie za niezdolng do samodzielnej egzystencji to m.in. taka, ktéra wymaga pomocy opiekuna
takze w codziennej higienie, poruszaniu sie, w prowadzeniu gospodarstwa domowego, w procesie leczenia,
rehabilitacji, edukacji oraz praktycznie wszystkich kontaktach z otoczeniem zewnetrznym. Krétko moéwigc osoba
niezdolna do samodzielnej egzystencji jest catkowicie zalezna od 0séb, ktére sie nig opiekuja.

Orzeczenia o niezdolnosci do samodzielnej egzystencji wydajg tylko lekarze orzecznicy ZUS. Inaczej jest w
przypadku orzeczen o niepetnosprawnosci i jej stopniu, ktére wydajg zespoty ds. orzekania o niepetnosprawnosci a
nie ZUS. Tak wiec aby otrzymac¢ Swiadczenie uzupetniajace, czyli. tzw. ,,500 plus”, nalezy posiada¢ wazne orzeczenie o
niezdolnosci do samodzielnej egzystencji, ktére jest wydane przez lekarza orzecznika ZUS.

Aby otrzymac Swiadczenie uzupetniajace nalezy ztozy¢ wniosek. Druk wniosku mozna otrzymac¢ w Oddziale ZUS np.
w Cieszynie oraz pobrac ze strony www.zus.pl. Wniosek mozesz wystac takze elektronicznie przez Platforme Ustug
Elektronicznych (PUE ZUS).

O dodatek ,500 plus” moga wystgpic¢ osoby, ktére sg niezdolne do samodzielnej egzystenciji, i ktére dostajg
emeryture, rente lub inne Swiadczenie finansowane ze Srodkéw publicznych, ktérych fgczna wysokos$¢ brutto nie
przekracza 2157,80 zt. Przy ustalaniu kwoty 2157,80 zt ZUS nie bierze pod uwage kwoty renty rodzinnej przyznanej
dziecku. Jesli osoba starajgca sie o dodatek dostaje juz emeryture, rente lub inne Swiadczenie finansowane ze
$rodkow publicznych itgczna kwota brutto tych swiadczeh wynosi wiecej niz 1657,80 zt, a nie przekracza 2157,80 #,
wysokos$¢ swiadczenia uzupetniajacego bedzie nizsza niz 500 zt.

Osoby zainteresowane otrzymywaniem dodatkowego $wiadczenia 500 plus” wiecej szczegdtdow mogg dowiedziec
sie ze strony internetowej ZUS oraz w cieszyriskim oddziale ZUS.
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