wiadomosci

Dla wszystkich ktérzy chca skorzystac
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Wyktady o zdrowiu z cyklu Pro Salute cieszg sie ogromnym zainteresowaniem wsréd mieszkancéw
Cieszyna. Sala konferencyjna Pawilonu Diagnostyczno -Zabiegowego Szpitala Slaskiego wypelniona jest za
kazdym razem niemalze do ostatniego miejsca.

W marcu i kwietniu odbeda sie kolejne bezptatne wyktady o zdrowiu z cyklu Pro Salute. Kazdy chetny moze
poszerzy¢ swojg wiedze na temat konkretnych chordb, przyczyn ich powstawania oraz profilaktyki. Przypomnijmy
spotkania odbywaijg sie w nowej sali konferencyjnej mieszczacej sie przy gtéwnym wejsciu do Pawilonu
Diagnostyczno - Zabiegowego w Cieszynie (wejscie od ul. Chrobrego).

8 marca (wtorek) o godz.14.00 mgr Romana Dobrowlanska-Wronska zapozna zebranych z wczesng interwencja
(rehabilitacjg) u dzieci z dysfunkcjami rozwojowymi. Nawigze réwniez do prawidtowego rozwoju dziecka od
narodzin do 1 roku zycia, anomalii rozwojowych wystepujgcych u dzieci w okresie od narodzin do 1 roku zycia.

22 marca (wtorek) o diecie okresu dojrzewania opowie inz. Anna Gatuszka (godz. 14.00), a mgr Bozena Bylok
przyblizy role potoznej w poszczegdlnych okresach zycia kobiety od pokwitania do dojrzatosci ptciowej (godz. 15.00).
Natomiast 29 marca (wtorek) o godz. 16.00 mgr Elzbieta Gross opowie o przygotowaniu rodziny do porodu.

W kwietniu réwniez nie zabraknie wyktaddw. 5 kwietnia (wtorek) z mieszkaricami spotkajg sie inz. Anna Gatuszka i
mgr Leokadia Gawlas-Kaczmarczyk, ktére poruszg temat diety matki karmigcej oraz opieki nad noworodkiem. 12
kwietnia - mgr Elzbieta Gross opowie o roli potoznej w poszczegdlnych okresach zycia kobiety od przekwitania do
starosci (cz.ll), a inz. Anna Gatuszka zapozna panie z dietg kobiety w okresie od przekwitania do starosci.

Przypomnijmy organizatorem cyklu wyktadéw Pro Salute jest Szpital Slgski w Cieszynie. Wyktady skierowane s do
pacjentdw szpitala, ich rodzin, oraz do innych, zainteresowanych tg tematyka.
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