wiadomosci

Diagnostyka laboratoryjna: wynik zamiast w
24h w 15 minut
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Zaktad diagnostyki laboratoryjnej Szpitala Slgskiego w Cieszynie, miedzy innymi dzieki
sprzetowi przekazanemu przez Wielkg Orkiestre Swigtecznej pomocy, jest w stanie nie$¢
pomoc jeszcze szybciej. Zgodnie z przekazanymi nam informacjami, jakos¢ sprzetu jest tak
dobra, ze udato sie skrocic niektére badania diagnostyczne z kilkudziesieciu godzin, do
zaledwie kilkunastu minut.

Diagnostyka laboratoryjna to bardzo wazny zakfad w szpitalu. Dzieki badaniom mozna stosunkowo szybko
zdiagnozowac problem i dzieki temu podjg¢ odpowiednie leczenie. Dzieki nowoczesnym sprzetom pacjenci nie
muszg juz czeka¢ na wyniki kilkanascie, czy nawet kilkadziesigt godzin. Czasem aby uzyska¢ wynik wystarczy
godzina. Nowoczesny sprzet jest wykorzystywany w momentach, gdy szybka diagnoza jest kluczowa, a kazda
godzina zwtoki moze miec¢ katastrofalne skutki.

Szybkos$¢ badan i mozliwos¢ uzyskania wyniku w ciggu godziny, moze uratowac zycie np. w przypadku SEPSY - Od
WOSP otrzymalismy m.in. aparat BIOFIRE, ktdry stuzy do badan genetycznych. Zaleta tego aparatu jest to,
Ze bezposrednio z materiatu, w zasadzie w godzine, bo taki jest cykl obiegu tego aparatu, mozemy dla
roznych materiatow wyroznié srednio od 45 do 47 roznych patogenow. Czyli jezeli na przykfad mamy
probki krwi przy SEPSIE (to jest 45 roZnych drobnoustrojow), wiec mozemy juz powiedzie¢ lekarzowi po
godzinje, jaki jest czynnik zakazenia - wyjasniali specjalisci z Zaktadu Diagnostyki Laboratoryjnej w Cieszynie.
Aparat moze stuzy¢ réwniez np. do diagnozowania choréb gtéwnych drég oddechowych (do analizy wtedy
pobierana jest np. plwocina), do analizy ptynu mdzgowo-rdzeniowego, czy do analizy tego, co wyjdzie z jelit.
Urzadzenie znacznie usprawnia i przyspiesza diagnostyke.

W Zakiadzie Diagnostyki Laboratoryjnej nie brakuje réwniez innych nowoczesnych sprzetéw. Podczas prezentadji
urzadzen kilka zdan poswiecono aparatowi MALDI, gdzie w ciggu 15 minut mozna zidentyfikowa¢ 100
drobnoustrojéw - to jest niesamowite tempo otrzymania informacji. Aparat ten nie tylko identyfikuje, ale
ma rowniez mozliwosci podawania czesto wystepujacych opornosci u drobnoustrojow. Czyli to poteguje
jakos¢ tego aparatu, poniewaz w momencie, kiedy wydajemy wynik, ze zidentyfikowano dany
drobnoustrdj, mozemy rowniez przekazac od razu lekarzowi, Ze jest to szczep wielooporny, czyli to dla
klinicysty zdecydowanie zmienia opcje leczenia. Aparat identyfikuje nie tylko bakterie, ale rowniez
grzyby, czy pratki gruZlicy. Wszystko to odbywa sie w bardzo krotkim czasie - podkreslano podczas
prezentacji laboratorium.

Dla lekarzy jest to spore ufatwienie, poniewaz dawniej, aby uzyska¢ wyniki, nalezato skorzysta¢ ze specjalnych
paneli, ktdre musiaty sie inkubowa¢ przez 24 godziny. Dopiero wtedy mozna byto odczytaé wynik, a nie wszystkie
cechy byty wtedy dobrze widoczne. Obecne urzadzenia wykorzystujg niewielkie ptytki, ktore pozwalajg
identyfikowac duzg ilo$¢ drobnoustrojow.
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