wiadomosci

Dermatolog online. Czy potrzebujesz
skierowania, by skorzystac z jego pomocy?
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Chcesz skorzystac z konsultacji dermatologicznej? Zalezy Ci na tym, by jak najszybciej
dostad sie do specjalisty i omowic z nim niepokojgce objawy? Jezeli zdecydujesz sie na
wizyte u dermatologa w ramach NFZ, najpierw trzeba bedzie odwiedzi¢ lekarza
rodzinnego, ktéry wystawi odpowiednie skierowanie. Nie masz na to czasu? Jest inne
rozwigzanie - dermatolog on-line!
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Na jakich zasadach odbywa sie konsultacja dermatologiczna online?

Konsultacje dermatologiczng mozesz odby¢ za posrednictwem platformy telemedycznej. Jedng z najlepiej
ocenianych przez pacjentéw jest platforma MED24, ktéra zapewnia catodobowy dostep do 180 lekarzy z ponad 40
réznych specjalizacji. Z racji tego, ze porada medyczna ma charakter prywatny, nie potrzebujesz skierowania, by
skonsultowac sie zdermatologiem online. Wizyta czesto odbywa sie juz tego samego dnia, badZ w przeciggu 1-3
dni, a Ty mozesz uczestniczy¢ w niej w zaciszu witasnego domu. Jedyne, czego potrzebujesz, to smartfon lub
komputer z dostepem do Internetu. Dlaczego warto skorzystac z konsultacji dermatologicznej online? Powodéw
jest co najmniej kilka:

brak koniecznosci posiadania skierowania,

szybkie terminy,

oszczednosc czasu, a czesto i pieniedzy (teleporada jest tansza od prywatnej wizyty u dermatologa)
wygoda,

tatwy dostep do wykwalifikowanego dermatologa on-line,

szybka i profesjonalna pomoc medyczna.

Dzieki platformom telemedycznym, takim jak MED24, mozesz odby¢ wizyte dermatologiczng bez wychodzenia z
domu lub z kazdego miejsca, w ktérym aktualnie sie znajdujesz. W dodatku nie czekasz w dtugiej kolejce do
specjalisty, z terminem na przyszly rok.

W walce z jakimi schorzeniami pomoze Ci dermatolog online?

Dermatolog jest specjalistg, ktéry zajmuje sie diagnozowaniem i leczeniem choréb skory, wioséw i paznokci. W
zakres jego kompetencji wchodzi rdwniez rozpoznawanie alergii skdrnych oraz wspétpraca z onkologami przy
leczeniu nowotwordw skoéry, takich jak np. czerniak. Dermatolog on-line pomoze Ci wyleczy¢:

tradzik,

atopowe zapalenie skéry,
tojotokowe zapalenie skéry,
grzybice paznokci,
egzeme,

tupiez,

pokrzywke.

Specjalista z tej dziedziny opiekuje sie takze pacjentami chorujgcymi na tuszczyce, bielactwo oraz cierpigcymi z
powodu nadmiernego wypadania wtoséw i rozstepdw.


https://med-24.com.pl/nasze-uslugi/lekarze-specjalisci/wszystkie-specjalizacje/dermatolog

Na jakiej podstawie dermatolog online stawia diagnoze i proponuje
leczenie?

W czasie konsultacji dermatologicznej online nie ma mozliwosci wykonania badania dermatoskopem, ktdre jest
podstawowym badaniem, jakie przeprowadza sie w gabinecie dermatologicznym. Nie stoi to jednak na
przeszkodzie do postawienia trafnego rozpoznania i wdrozenia leczenia dostosowanego do indywidualnych
potrzeb pacjenta. Dermatolog on-line diagnozuje konkretny przypadek na podstawie:

objawow zgtaszanych przez pacjenta,

dokfadnego wywiadu rodzinnego,

historii przebytych choréb,

udostepnionych wynikéw badan,

wizualnej oceny stanu skéry pacjenta na podstawie przestanych przez niego zdje¢ lub obrazu
udostepnionego przez kamere internetowa.

W razie potrzeby dermatolog online moze skierowac pacjenta na badania laboratoryjne i/lub obrazowe, a takze
skierowac go na leczenie chirurgiczne obejmujgce np. wyciecie znamienia czy usuniecie witdkniakéw.

Jakie metody leczenia schorzen skéry moze zastosowa¢ dermatolog
on-line?

Leczenie chordb dermatologicznych w gtéwnej mierze opiera sie na stosowaniu farmaceutykdéw w postaci masci,
kremow, zeli lub zawiesin bezposrednio na zmiany skdrne. W zaleznosci od potrzeb i rodzaju schorzenia taka
terapie mozna uzupetnic o leki doustne. Po zakonczonej konsultacji dermatolog online wystawi e-recepte,
ktorg bedziesz mégl/mogta zrealizowa¢ w dowolnej aptece. Na koniec warto podkresli¢, ze z teleporady
dermatologicznej warto skorzystac nie tylko z powodu chordb skory. Specjalista pomoze réwniez w dobraniu
odpowiedniej pielegnacji, a takze doradzi, jak postepowac przy przesuszeniu lub podraznieniu skéry w wyniku
stosowania zle dobranych kosmetykéw. Poprawe odczujesz na wtasnej skorze! Nie zwlekaj, juz dzis umow sie do
dermatologa online i pozegnaj dokuczliwe objawy.
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