wiadomosci

Deliny wydrzyte, drzewo naniesione... czyli o
przygotowaniach gorali do sSwiat

Data publikacji: 23.12.2012 15:05

Dzi$ do dyspozycji mamy srodki czyszczace,pralki, odkurzacze i dom wtasciwie czysty jest
codziennie, jednak kiedys, kiedy w chatupie byta jedna izba, z ktorej korzystato sie ciggle i
nie byto maszyn utatwiajgcych prace, przedswigteczne sprzatanie wygladato nieco inacze;.
Jak? Zapraszamy na cykl Swigtecznych artykutow przygotowanych dzieki zyczliwosci
etnograf Matgorzaty Kieres$ o zwyczajach swigtecznych gorali. Dzi$ o przygotowaniach w
izbie i w ludziach.

Okres oczekiwania na przyjscie Bozej Dzieciny rozpoczynat sie wiasciwie juz z poczatkiem adwentu, czyli w okolicach
30 listopada. Jednak wiasciwe przygotowania do tzw. Godnich Swiat (obejmujacych okres od Wigilii do Trzech Kréli)
trwaty pare dni przed i wigcznie z Wigilia.

Swigteczny okres, zwigzany z przesileniem zimowym, to okres powrotu do réwnowagi porzadku kosmicznego.
Swieta Bozego Narodzenia wpisuja sie zatem doskonale w cykliczne zmiany przyrody i stanowig bardzo wazne
wydarzenie w spotecznosci i w rodzinie. By godnie przygotowac sie do tego przezycia, nalezato zaprowadzi¢ tad na
kazdym poziomie: w spotecznosci, rodzinie, w cztowieku, w obej$ciu, w domu.

Przed Swietami trzeba byto zatem przygotowac izbe, obejécie, "nawarzy¢" na zapas. Nalezato "wydrzy¢ deliny
kartaczym", co byto powaznym przedsiewzieciem. Deliny, czyli podtoge, myto sie w wodzie naniesionej "ze ztobu,
zagrzotej na piecu". Dodawato sie do niej - szarego mydta lub tugu. Tam, gdzie nie byto drewnianej podtogi, nalezato
bezwzglednie przed swietami wymienic klepisko. Juz pare dni przed Wigiljg wymieniano réwniez stome w sienniku,
szorowano scinany, drzwi, stot, tawy. Konieczne byto tez wymrozenie domu ze wszystkich szkodnikéw, w tym celu
otwierano np. w nocy okna, a w dzie dodatkowo kilkakrotnie wietrzono.

Trzeba byto przygotowac drewno na wszystkie trzy dni Swigteczne, nanies¢ i utozy¢ koto pieca. Gospodynie dbaty
tez o zapas ziemniakdw - "szkrobaty" (czyli obieraty) je na zapas. Piekly ponadto wigilijny chleb, kotacze, w tym jeden
zwany szczedrakiem/szczedrokiem, ktdry przeznaczony byt dla wszystkich zebrakéw, ktérzy w Wigilie mogli liczy¢
na poczestunek. Gospodarze przygotowywali zas siano i pokarm dla zwierzat.

Nalezato przygotowac, wyprac i wybiglowac ubrania, gdyz czystos¢ i porzadek obejmowat réwniez cztowieka, a na
Swieta ubierato sie najlepsze ubranie. tad powinien panowac réwniez w cztowieku i w relacjach miedzyludzkich,
dlatego bardzo wazne byto pogodzenie sie i rozwigzanie zatargéw. Wyjasnia etnograf Matgorzata Kieres:

Postuchaj

Wazne byto tez, zeby pierwszg osobg, ktéra pojawi sie w domu np. z podarunkiem byta osoba mtoda, najlepigj
chtopak, gdyz jego mtodosc¢ i zdrowie zwiastuje pomysinosc. Najgorzej, gdy odwiedzita nas staruszka. Byta ona ztym
omenem, co zwigzane jest z chtonicznoscig kobiet (skojarzenie z Matka Ziemia, wegetacjg - rodzeniem, ale i tym
samym ze Smiercig). Dlatego do sgsiadow i rodziny z posytkami chodzili zazwyczaj w ten dzieh (ale i rowniez w
potazy) chtopcy, ewentualnie mtodzi mezczyzni.

Prace i oczekiwanie konczy tak na prawde kolacja wigilijna. W czasie Bozego Narodzenia nie wolno byto bowiem
pracowad, potrawy musiaty by¢ przygotowane, dom posprzatany. Wraz z wieczerzg rozpoczynat sie okres
kontemplacji, modlitwy.


/files/ckfiles/files/przygotowania1.mp3

*** W artykutach opisano $wigteczne zwyczaje gérali na przyktadzie Istebnej, jednak sg one zasadniczo podobne dla wszystkich gérali zyjgcych na ziemi cieszyniskiej.
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Juz jutro przyblizymy Panstwu symbolike wieczerzy wigilijnej, potrawy, ktdre goscity na stole oraz zwyczaje i wrézby,
ktore z Wigilig byty zwigzane.
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