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brak zdjecia

Jak powinni by¢ rehabilitowani pacjenci po zawale serca? O tym dyskutujg na konferencji w Ustroniu kardiolodzy z
catej Polski. W leczeniu tych pacjentéw nie sa wazni tylko lekarze -przekonuje Zbigniew Eysymontt dyrektor
Slgskiego Centrum Rehabilitacji w Ustroniu -to musi by¢ praca zespotowa

POSEUCHA

W leczeniu bardzo wazng role odgrywa takze psychika. Nie chodzi bowiem tylko i wytgcznie o fizyczne usprawnienie
pacjenta. On musi sie nauczyc¢ zy¢ ze Swiadomoscia,
ze pewnych rzeczy po prostu po zawale nie moze robic¢ - dodaje Eysymontt.

POSEUCHA

To oni motywujg do rehabilitacji i dbania o siebie. A jest to konieczne po przebytych chorobach. Jak wskazujag
badania osoby po zawatach serca nie zawsze zdajg sobie sprawe z tego, ze ich zycie sie zmienito - przekonuje
Matgorzata Wilk z Zaktadu Rehabilitacji Kardiologicznej poznanskiej Akademii Wychowania Fizycznego:

POSEUCHA

Jan Bacza
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