wiadomosci

Czy pracodawca uzna L4 wystawione online?
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W ostatnim czasie coraz wiecej oséb korzysta z telemedycyny. E-wizyty staty sie czym$
zupetnie normalnym. Jednak wiele os6b nadal nie moze uwierzy¢, ze mozna uzyska¢ w
petni legalne L4, nie wychodzgc z domu. Sprawdz, co musisz wiedzie¢ o wystawianiu
takiego dokumentu!

Pogorszenie stanu zdrowia, infekcja czy uraz, to sytuacje, ktére wymagaja odpoczynku i regeneracji. Dlatego
pracownik, ktéry zachoruje, ma prawo do zwolnienia z obowigzku $wiadczenia pracy na pewien czas. Jednak, aby z
tego prawa skorzysta¢, konieczne jest uzyskanie stosownego dokumentu od lekarza. Druk L4 mozna uzyskac
zaréwno podczas wizyty stacjonarnej, jak i online. Czym r6znig sie takie zwolnienia?

L4 online - czy pracodawca dowie sie, w jaki sposéb zostato
wystawione zwolnienie?

Zwolnienie lekarskie mozna uzyskac zaréwno podczas stacjonarnej wizyty w gabinecie, jak i w trakcie konsultacji
telefonicznej, lub przezinternet. Niezaleznie od tego, w jaki sposéb zostato ono wystawione, trafia do systemu
teleinformatycznego, nastepnie wysytane jest do ubezpieczyciela i pracodawcy. L4 online jest réwnowazne z
wydawanym wczesniej papierowym zwolnieniem, ma tez takg sama moc prawna.

Nalezy podkresli¢, ze sposdb wystawienia zwolnienia lekarskiego nie moze stanowi¢ powodu do jego podwazenia
przez pracodawce. Jednak, jesli ma on podejrzenia, ze pracownik naduzywa zwolnien lekarskich, to moze wystgpi¢ z
wnioskiem o przeprowadzenie stosownej kontroli.

E-zwolnienie — wszystko, co musicie wiedzie¢ o elektronicznym zwolnieniu

Czy pracodawca zobaczy, z jakiego powodu wystawiono L4 online?

Pacjenci czesto martwig sie takze o to, czy pracodawca dowie sie, z jakiego powodu zostato wystawione L4. Nie ma
powodu do obaw - takie dane objete sg tajemnicg i nie sg ujawniane bez potrzeby. Pracodawca otrzyma
jedynie informacje, ktore sg niezbedne ze wzgleddw formalnych.

Czy L4 trzeba osobiscie zawiez¢ do firmy?

Jeszcze niedawno, pracownik, ktéry otrzymywat zwolnienie lekarskie, musiat w okreslonym czasie dostarczy¢ je do
kadr. Ten obowigzek byt niezwykle ucigzliwy, szczegdlnie dla pracownikéw, ktdérzy z powodu choroby doswiadczali
ostabienia i réznych nieprzyjemnych objawdéw. Na szczescie obecnie nie ma potrzeby samodzielnego
dostarczania zwolnienia lekarskiego do firmy. L4 trafia do pracodawcy za posrednictwem systemu
teleinformatycznego.

Czy lekarz musi wystawic L4 podczas wizyty online?

Zwolnienie lekarskie jest dokumentem, ktéry potwierdza czasowg niezdolnos¢ do pracy. Jest wydawany na
podstawie opinii lekarza, ktéry bada pacjenta. To, czy L4 zostanie wystawione podczas wizyty, zalezy tylko od tego,
czy lekarz uzna takie dziatanie za zasadne. W przypadku watpliwosci moze on takze wystac pacjenta na
dodatkowe badania.

Jak przygotowac sie do e-wizyty w sprawie L4?


https://halomed.pl/l4
https://halomed.pl/artykul/elektroniczne-zwolnienie-l4

Rozmowa z lekarzem dla wielu os6b bywa doswiadczeniem stresujgcym. Dlatego warto sie do tego odpowiednio
przygotowac. Przed takg konsultacjg dobrze jest wypisac sobie na kartce informacje dotyczace:

czasu wystgpienia objawow,
rodzaju i nasilenia dolegliwosci,
chordb wspotistniejacych,
przyjmowanych lekéw,

alergii i nietolerancji.

Takie postepowanie utatwi przekazanie wszystkich niezbednych informacji, a takze usprawni przebieg wizyty.
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