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Kubusie, placki, oscypki, poleśniki, gałuszki? Lista jest długa, a wszystko tradycyjne i
smaczne. Regionalny Konkurs Kulinarny przygotował Gminny Ośrodek Kultury w Istebnej.
Oceniać potrawy wraz z jurorami będzie można już 17 maja o godz. 10.00 w Agroturystyce
u Bogdana Izby w Jaworzynce na Trzycatku.

 

Smacznie i tradycyjnie będzie już w najbliższy czwartek na Trzycatku. 17 maja w Agroturystyce u Bogdana Izby
będzie można poznać tradycyjne góralskie dania. Takie jak przed wiekami spożywali górale pod Ochodzitą.  – Każdy
może przyjść i pokosztować tradycyjnych specjałów. Do konkursu zgłoszono m.in. Kubusie, placki,
różnego rodzaju kapusty, sery i gałuszki – mówi Lucyna Ligocka-Kohut z Gminnego Ośrodka Kultury w Istebnej.
Konkurs ma na celu promocję regionalnych potraw. – Chcemy pokazać jak wygląda kuchnia  tradycyjna
kuchnia góralska, każdy z uczestników musi przygotować swoją potrawę i opowiedzieć o niej jurorom i
uczestnikom spotkania z góralską kuchnią – dodaje Ligocka Kohut. 

Impreza ma promować szczególnie te stare wiekowe przepisy. Organizowana jest przez istebniański GOK co roku.
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