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W Wielki Pigtek wspominajg chrzescijanie meke i Smierc Jezusa Chrystusa na Drzewie
Krzyza. Jest to dzierh zadumy, skupienia i ciszy. Wielu wierzgcych przestrzega wtedy
Scistego postu, wytgcza radio czy telewizje, nie korzysta z internetu w celach
rozrywkowych. Ta dominujgca woéwczas powaga sprawita by¢ moze, ze w terminologii
ludowej zwany jest 6w dzien Czornym Pigtkiem.

Post przestrzegano i wczesniej. ,Jadano bardzo niewiele i to tylko raz w tym dniu, zwykle w potudnie”, przypomina
Jan Szymik w wydanej przez Sekcje Ludoznawczg PZKO ksigzce ,Doroczne zwyczaje i obrzedy na Slasku
Cieszynskim”. Wielkopigtkowym daniem byt po prostu kawatek chleba lub ugotowany ziemniak ze $ledziem albo
ziemniaki w tupinkach z kiszong kapusta. Natomiast tego dnia obowigzkowo wypijano kieliszek tatarczéwki, co do
dzis$ jest praktykowane chociazby w Skoczowie, ,,co miato zapewni¢ zdrowie na caty rok, a skuteczne byto na
niedomagania zotagdkowe i bdle reumatyczne”.

Innym waznym zwyczajem byto mycie sie w biezgcej wodzie, w strumieniach, potokach i rzekach o wschodzie
storica. Jak podaje Szymik, ,taka wielkopigtkowa ablucja zapewniata zdrowie i rzeskos¢ przez caty rok. ,,Po obmyciu
sie, napetniano naczynia wodg, ktérej przypisywano moc zdrowotng (,w razie potrzeby obmywano nig chorych”) i
predko wracano do domu. ,W drodze powrotnej pod zadnym pozorem nie wolno byto sie odwracac ani patrze¢ na
wschodzace storice. W przeciwnym wypadku ten wielkopigtkowy zabieg nie skutkowatby lub wrecz spowodowatby
nieszczescie”. Przyniesiong wielkopigtkowa woda obmywano tez nogi ,koniom, szczegdlnie pociggowym i wotom
roboczym ,,co zapewniato site w ich konczynach przez caty rok”. W Czorny Pigtek bacznie rowniez obserwowano
pogode. | tak jezeli do Bozego Grobu, czyli w Wielki Pigtek, pada deszcz, to rok bedzie suchy - mawiano”.

Ciekawy zwyczajem byto - co nadal jest gdzieniegdzie praktykowane — wystawianie strazy przy Grobie Panskim (w
ktérym umieszczany jest Najswietszy Sakrament) w kosciele, na pamigtke pilnowania grobu przez zotnierzy
rzymskich, o czym podaje ewangelia. ,Warte honorowg wedtug miejscowych zwyczajéw i mozliwosci trzymali na
przyktad gérnicy ubrani w galowe mundury z zapalonymi zicherkami, byndzinkami — lampami dotowymi w jednej
rece, w drugiej zas z halabardami”, czy strazacy, zotnierze, policjanci i mtodziez harcerska. Grobu ,pilnowano” do
Wielkiej Soboty.
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