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Czeski rzad ztagodzit przepisy zwigzane z
kwarantanng
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W najblizszych dniach w Czechach zostang ztagodzone przepisy dotyczgce
ogoélnonarodowej kwarantanny.

dr Justyna Krowicka Fot: mat.pras.

W zwigzku z epidemig koronawirusa juz w potowie marca w Czechach zostat wprowadzony stan wyjgtkowy
(obowiazuje do konca kwietnia). Od tego czasu do kraju nie mogty wjezdza¢ osoby z panstw podwyzszonego ryzyka
(m.in. z graniczacych z Czechami Niemiec i Austrii). Réwniez obywatele czescy mieli zakaz wyjezdzania do tych
panstw. Wprowadzono takze ograniczenia m.in. w funkcjonowaniu szkét, sklepéw i punktdw ustugowych, a takze
wprowadzono ogélnonarodowg kwarantanne. Swoje mieszkanie mozna byto opuszczac tylko, aby zrealizowac
najpilniejsze potrzeby, koniecznie z zastonietg twarzg. - Czesi sg bardzo karni i ze zrozumieniem przyjeli nowa
sytuacje. Oczywiscie zdarzaly sie przypadki famania zakazow, ale na ogof bardzo szybko dostosowali sie do
zalecen. ZapowiedZ rzagdu zostata przyjeta z zadowoleniem - méwi dr Justyna Krowicka, ordynator kliniki
Gemini w Ostrawie, gdzie leczg sie m.in. pacjenci z Polski.

W trakcie epidemii zamknieto na zachodzie kraju, gdzie byto najwiecej zachorowac a ich liczna rosta podjeto decyzje
0 zamknieciu trzech miast i kilkunastu wiosek wokdét. Od kilku dni u naszych potudniowych sasiadéw spada liczba
wykrytych przypadkéw zakazenia COVID-19. To sktonito wladze do podjecia decyzji o ztagodzeniu ograniczenh. Czesc
zniesiono juz we wtorek (7.04). - Bedzie mozna przekraczac granice w celach biznesowych, wizyty u lekarza
lub krewnego. Otwarte zostang takze niektore sklepy, np. obuwnicze, mafe obiekty sportowe czy
gabinety lekarskie. Dla Czechow wazne jest dbanie o zdrowie psychofizyczne, dlatego w ramach
liberalizacji ograniczen pozwolono takze na bieganie lub jazde na rowerze po lesie bez noszenia
obowigzkowej maski, ale zzachowaniem odstepu dwoch metrow miedzy osobami. Te decyzje zostaly
przyjete zzadowoleniem, bo od wtorku, jak opowiadajg mi czescy znajomi, mozna zaobserwowac wieksze
rozluZnienie, a na ulicach pojawifo sie wiecej samochodow - méwi dr Justyna Krowicka.

W Czechach powoli wraca sie do wykonywania planowych zabiegdéw, nie tylko tych w sytuacjach zagrazajgcych
zyciu. Przykladem jest placowka w Ostrawie, gdzie polscy pacjenci chetnie poddaja sie zabiegom usuniecia za¢my,
laserowej korekcji wad wzroku.
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