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Czekolada dla kazdego!
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W poniedziatek (11.06) na terenie Osiedlowego Centrum Kultury i rekreacji, dziatajgcego
przy Spotdzielni Mieszkaniowej ,Cieszynianka” odbyty sie warsztaty dla rodzicow z
dzie¢midotyczace czekolady. W czasie trwania zaje¢ najmtodsi uczestnicy nie tylko mieli
okazje zjes¢ troche jednego z ulubionych przysmakdw, ale réwniez dowiedziec sie wiecej
na jego temat.
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Czekolada to jeden z ulubionych przysmakéw, zaréwno dzieci, jak i dorostych. Powstaje przez potgczenie miazgi
kakaowej z substancjg stodzaca, czesto mozna rowniez znalez¢ w niej inne dodatki. Miazga kakaowa powstaje z
ziaren kakaowca, ktére sg suszone i rozcierane, pdzniej najczesciej dodawany jest cukier, aby pdzniej przez
kilkadziesigt godzin otrzymana mieszanka sie rozcierata. - Znamy rozZne rodzaje czekolady. W gorzkiej zwykle
znajduje sie okofo 70% miazgi kakaowej, w czekoladzie deserowej od 30 do 75%. Najpopularniejsza
czekolada, czyli mleczna zawiera nie wiecej niz 50% kakao, a do biafej czekolady nie dodaje sie miazgi
kakaowej, zamiast tego uZzywane jest masto kakaowe - ttumaczyta prowadzaca.

Po zakonczeniu czesci teoretycznej, kazdy z uczestnikéw zajec otrzymat pottorej tabliczki czekolady, z czego
wiekszos¢ zostata stopiona. Zadaniem uczestnikdéw byto potamanie kostek czekolady i wsypanie ich do wspéinej
miski, z ktérej pod wplywem temperatury uzyskano substancje ptynna. Nastepnie dzieci mogly popisac sie
kreatywnoscig, dodajgc do czekolady réznego rodzaju stodkie (i nie tylko) dodatki i przygotowac wiasne czekoladki.
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