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Grzybiarze donosza o wysypie w lasach Slgska Cieszyniskiego - trujgcych muchomoréw. Nalezy by¢ szczegdinie
czujnym, gdyz pojawito sie wiele okazéw muchomora sromotnikowego.Grzyb ten najczesciej mylony z pieczarkami,
jak réwniez z jadalnymi gatunkami gotgbkow,lub z gaska zielong jest Smiertelnie trujgcy (nawet zjedzenie matego
kawatka moze zabi¢ cztowieka).

Mozna spotkac sie z opinig, iz skoro grzyb jest nadgryziony przez np. slimaki - ludziom réwniez nie zaszkodzi - nic
bardziej mylnego. Nalezy pamietac o tym, ze niektére zwierzeta sg odporne na toksyny zawarte w muchomorach.
Nie mozna polegac tylko i wytgcznie na wiasnej intuicji, zamiast na rzetelnej wiedzy mikologicznej, stad tez co roku
prasa donosi o kolejnych zatruciach konsumentéw.Zwigzki zawarte w muchomorze sromotnikowym nalezg do
najsilniejszych znanych trucizn. Ich dziatanie ujawnia sie dopiero po stosunkowo dtugim czasie, nawet po 40
godzinach od spozycia potrawy z tego grzyba.

Apel do wszystkich grzybiarzy - zbierajcie tylko dobrze znane wam gatunki jadalne grzybéw.

Dodajmy jeszcze, ze funkcjonuje ludowa nazwa muchomora sromotnikowego, a mianowicie "grzyb tesciowej"....
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