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Cukrzykom bedzie Izej

Data publikacji: 1.09.2013 18:30

Cukrzykom bedzie |zej, przynajmniej finansowo. Ministerstwo Zdrowia opublikowato nowg
liste refundacyjng, ktéra obowigzywad bedzie od 1 wrzesnia. Zmiany dotyczg refundacji
dtugo dziatajgcego analogu insuliny ? Lantus, ktérym leczg sie pacjenci z cukrzycg typu 2.

Jednak po wnikliwym przyjrzeniu sie liscie okazuje sie, ze de facto zmiany sg niewielkie, gdyz dotyczg tylko tego
jednego leku. Do tej pory na 30-procentowg znizke byt on tylko dla chorychz na cukrzyce typu 1 u dorostych,
miodziezy i dzieci od 6 roku zycia. Od wrzesnia 30-procentowa znizka obejmie takze chorych na cukrzyce typu 2 u
pacjentdéw leczonych insuling NPH co najmniej 6 miesiecy i z hemoglobing glikowang, ale tylko u pacjentéw z Hgn
Alc> 8% oraz cukrzycg typu 2 u pacjentédw leczonych insuling NPH od co najmniej 6 miesiecy i z
udokumentowanymi, nawracajgcymi epizodami ciezkiej hipoglikemii oraz cukrzycy typu 1 u dzieci w wieku 2 - 6 lat
orz cukrzycg o znanej przyczynie.

Omawiany lek kosztuje w 100% odpfatnosci 200 zt za opakowanie starczajgce srednio na 2 miesigce, a ze znizka
kosztowat bedzie 73 zt. - Z niecierpliwoscig czekamy na refundacje nowych lekow przeciwcukrzycowych dla
cukrzycy typu 2, tak zwanych gliptyk, ktore w innych krajach juz sg refundowane, a u nas kosztujg 100 do
200 zt. za opakowanie - méwi dr llona Gotebiowska, diabetolog z poradni diabetologicznej w Szpitalu Slgskim w
Cieszynie.

Reasumujgc - mozna powiedzie¢, ze wokét nowej listy szumu byto wiele, natomiast zmienito sie niewiele. To, co jest
niezmienne, to zalecenia diabetologdédw odnosnie profilaktyki cukrzycy, czyli zdrowy tryb zycia obejmujgcy zdrowa
diete w potgczeniu z ruchem, ktérych efektem jest utrzymanie prawidtowej wagi ciata.
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