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Na zadawane od blisko trzech dekad pytanie o czytanie w catosci lub fragmencie co
najmniej jednej ksigzki w ciggu 12 miesiecy poprzedzajgcych badanie twierdzaco
odpowiedziato 42% respondentdw. Jest to najlepszy wynik od szesciu lat. Mamy nadzieje,
ze nasi czytelnicy réwniez znajdujg sie w tej grupie oséb.

Dzisiaj zaczniemy od czego$ innego, a mianowicie od poradnika ,,Zjedz te zabe! 21 metod podnoszenia wydajnosci
w pracy i zwalczania sktonnosci do zwlekania” autorstwa Briana Tracy. ,Zjedz te zabe!” to ksigzka dla ludzi biznesu,
to prawdziwe vademecum podnoszenia wydajnosci w pracy i osiggania z niej zadowolenia.Ta przekonujaca
metafora, ,ogromna zaba" czekajgca na zjedzenie, to twoje najwieksze, najwazniejsze zadanie, z ktérego realizacjg
bedziesz prawdopodobnie zwlekat, jesli nie zajmiesz sie nim od razu. Jest ona réwniez tym zadaniem, ktore w
danym momencie moze mie¢ najkorzystniejszy wptyw na twoje zycie i pomaoc ci w szybkim osiggnieciu
oczekiwanych rezultatéw. Rozpoczecie pracy od potkniecia ,zaby” gwarantuje przez caly dzien poczucie
zadowolenia wynikajgce ze Swiadomosci, ze juz nic gorszego nie moze ci sie dzisiaj przytrafi¢.Dwadziescia jeden
opisanych tu metod osiggania sukcesu ma za cel poprawe ogdélnej wydajnosci i wzmocnienie twojej pozycji w pracy.
Wiele z podanych w ksigzce pomystéw mozna tez zastosowaé w zyciu prywatnym. Prezentowane strategie to
rodzaj szwedzkiego stotu technik pomocnych w osigganiu lepszych wynikéw i poprawianiu wydajnosci, ktérych
mozesz uzy¢ w kazdej chwili, w dowolnej kolejnosci - takiej, jakg uznasz za wtasciwa. Im szybciej je opanujesz i
zaczniesz stosowac, tym szybciej zaczniesz osiggac sukcesy w karierze zawodowej.Brian Tracy jest jednym z
czotowych specjalistéw w USA w dziedzinie zarzgdzania zasobami ludzkimi i organizacji czasu. Ekspert psychologii
sprzedazy, charyzmatyczny mdéweca, uznany na $wiecie autorytet i konsultant w zakresie rozwoju osobistego oraz
sukcesu zawodowego wygtasza prelekcje i prowadzi seminaria dla 300 tysiecy osdb rocznie. Ponad 1000 firm na
catym swiecie korzystato z jego wyktadow. Autor licznych bestselleréw, m.in. Pocatuj te zabe!, Psychologia sprzedazy
czy Potega pewnosci siebie twdrca programow treningowych, multimedialnych systeméw szkoleniowych z zakresu
doskonalenia osobowosci, technik sprzedazy, zarzadzania oraz planowania strategicznego.

Karolina Wilczynska jest autorkg romansu obyczajowego ,Wedrowne ptaki”. Wszyscy kiedys$ opuscimy
rodzinne gniazdo, zeby rozwing¢ skrzydta. Czasami lot bywa trudny i wydaje sie, ze zabraknie nam sit. Ale kazdy
wedrowny ptak w koncu znajduje droge do domu.Malwina nigdy nie czufa sie tak samotna. Diagnoza lekarska
dotyczaca jej zdrowia nie nastraja optymistycznie, ale kobieta nie chce otworzyc sie nawet przed najlepszymi
przyjaciétkami. Na szczeScie kazdy medal ma dwie strony - pobyt w szpitalu poza strachem i niepewnoscig przynosi
tez zauroczenie. Nowy partner Malwiny ma jednak swoja wizje wspdlnego zycia i wkrétce mieszkanka bloku przy
ulicy Kwiatowej bedzie musiata wybra¢ miedzy mitoscig a pasjg.Nowa ksigzka autorki najpiekniejszej literatury
obyczajowej. Poznaj przyjaciotki z ulicy Kwiatowej i zostan z nimi na dtuzej!

»Szes¢ tygodni w reno” to thriller kryminalny autorstwa Patricka Quentin. Scenerie "Szesciu tygodni w
Reno" stanowi luksusowa rezydencja w Newadzie. Kaprysowi milionerki bowiem trzy rozwodzace sie pary
matzenskie zawdzieczajg przypadkowe spotkanie. Beztroskie dni letniego urlopu w uroczym goérskim krajobrazie
zaktoca nieoczekiwanie seria tragicznych "wypadkow", spod powtoki radosnego zycia w luksusie ukazuje sie pustka
moralna amerykanskich sfer wyzszych, prowadzgca w konsekwencji do zbrodni.

Dla dzieci na poczatek pazdziernika mamy do polecenia ksigzke Jerzego Broszkiewicza , Wielka, wieksza i
najwieksza”. Wciggajgca od pierwszej strony opowies¢ o trzech przygodach, jakie przydarzyly sie dwdjce



sympatycznych, energicznych i inteligentnych dzieci - Ice i Groszkowi. Przygéd, z ktérych kazda jest bardziej
niezwykfa od poprzedniej stad tytut ksigzki.W pierwszej z przygdd dzieci uwalniajg z ragk groznych porywaczy
matego chtopca, w drugiej odnajdujg pasazerdw i pilotéw samolotu, ktéry rozbit sie nad Saharga, zas w trzeciej ratujg
od zagtady z rak kosmitow catg ziemskga cywilizacje.

Zapraszamy do bibliotek oraz ksiegarni aby statystyki za ten rok byty poréwnywalne do tych za 2020 rok.
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