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Co w szkotach? Zajecia w rezimie sanitarnym
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Ministerstwo Edukacji Narodowej, Ministerstwo Zdrowia i Gtéwna Inspekcja Sanitarna,
przygotowaty wytyczne dotyczgce organizacji zaje¢ w nowym roku szkolnym. O czym
powinni pamietac uczniowie i rodzice?

Nowa rzeczywistosc w szkole fot. canva

Pandemia nie zostata odwotana, wiec ciggle obowigzujg obostrzenia, szczegblne przygotowane zostaty z myslg o
nowym roku szkolnym. Jak rekomendujg stuzby najwazniejsze aby zapewni¢ wszystkim bezpieczenstwo jest
szczepienie wsrdd pracownikdw szkoti ucznidw w konkretnych grupach wiekowych (od 12. roku zycia wzwyz),
ponadto podstawg dezynfekcja (mycie powierzchni detergentem lub srodkiem dezynfekujgcym przed i po
zajeciach), zachowanie dystansu (1,5 m minimalnej odlegtosci miedzy osobami), higiena (czeste mycie
rgk/dezynfekcja rak, ochrona podczas kaszlu i kichania itd.) oraz wietrzenie (przed, w trakcie i po zajeciach, a takze
podczas przerw - nie rzadziej, niz co godzine).

Co wazne, konieczne jest takze noszenie maseczek w przestrzeniach wspélnych, gdzie nie jest mozliwe zachowanie
dystansu.

W zajeciach powinni uczestniczy¢ wytgcznie uczniowie bez objawdw infekcji/choroby zakaznej. Jesli uczen ma
objawy mogace wskazywac na infekcje/chorobe zakazna, powinien zostac odizolowany w odrebnym
pomieszczeniu, a rodzice lub opiekunowie majg obowigzek odebrac dziecko.

Co wazne rekomendowane jest tez, by uczniowie korzystali ze srodkéw transportu prywatnego (rower, hulajnoga,
podwiezienie samochodem przez rodzicow).

Mtodsi uczniowie przyprowadzani do szkét przez mogg byc¢ przez opiekunéw, ktdrzy nie majg objawdw infekcji. Co
wazne, opiekunowie mogg wchodzi¢ na teren szkoty, ale przy zachowaniu dystansu oraz wyposazeni w maseczki i
korzystac z jednorazowych rekawiczek lub dezynfekgdji rak.

Rekomendacje obejmuja tez korzystanie z szatni szkolnych. Kazda klasa powinna korzystac z niej w innych
godzinach, tak by ograniczy¢ spotykanie sie uczniéw z innych klas. Podobnie ma sie sprawa stotéwek szkolnych.

Same zajecia uczniowie wedle wytycznych, odbywajg w jednym pomieszczeniu. Dodatkowo powinni by¢
przyporzadkowani nauczyciele, ktérzy nie prowadzg zajec stacjonarnych w innych klasach. W samych klasach -
oprocz zachowania dystansu i dezynfekcji - nauczyciel powinien ograniczac przemieszczanie sie miedzy fawkami
uczniéw. Z kolei sami uczniowie nie powinni wymieniac sie miedzy sobg przyborami szkolnymi czy podrecznikami.

Lekcje wychowania fizycznego bedg polegaty na gimnastyce indywidualnej. Nie mozna gra¢ w gry kontaktowe, czy
uzywac wspdlnych sprzetéw do ¢wiczen.

Nie zaleca sie tez organizowania wyjs¢ do przestrzeni zamknietych - na przyktad kin czy muzedw.
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