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Jak delikatna blondynka odnajduje sie w Swiecie niebezpiecznego kolarstwa torowego? Jak
osiemnastolatce udaje sie pogodzic¢ zgrupowania kadry narodowej z codziennymi
obowigzkami i zyciem nastolatki? Czy kolarstwo byto jej przeznaczone i co kreci jg w jezdzie
rowerem na torze? Mistrzyni Swiata z 2015 roku, przygotowujaca sie do Igrzysk
Olimpijskich Rio Justyna Kaczkowska zaprosita nasza redakcje na rozmowe do rodzinnego
domu w Jaworzu.

Juz kiedy byta dzieckiem rozpierata jg energia. Jak méwi mama - dokazywata od malerikosci. Dlatego, aby te energie
spozytkowac, rodzice zapisali jg na basen, a potem akrobatyke... Jednak te dyscypliny szybko sie znudzity. Myslata,
ze bedzie siatkarkg, jednak trenerzy wystawiali jg w drugim skfadzie, a ze jest ambitna postanowita gdzie indziej
poszukac swojego szczescia. Kiedy oswiadczyta ojcu, ze bedzie trenowac kolarstwo - ten ztapat sie za glowe. Sam
przez wiele lat je trenowat i wiedziat, ze nie jest to tatwy kawatek chleba. Mimo wszystko postanowita sprobowac i w
krétkim czasie zdobyta Mistrzostwo Swiata. - Nie chciatem, Zeby sie scigata. Sam kiedys trenowatem
kolarstwo. Wygratem Puchar Polski, klasyfikacji ogélnej, w 1992 roku bytem w kadrze. Wiem jak cieZko
pracowafem jako chfopak. Mowitem jej, Ze to trudny sport, Ze niebezpieczny, ale ona i tak postawifa na
swoim, bo taka jest uparta - mowi tata Artur Kaczkowski.

A ta upartos¢ w krétkim czasie zaprowadzita jg na sam szczyt. - Kiedy pojechalismy do Instytutu Sportu w
Warszawie na testy wydolnosciowe i dwukrotnie myslelismy, Ze zepsufa sie maszyna do testow... Tym
samym potwierdzifem sobie, Ze to niezwykle utalentowany dzieciak. Do tej pory, Zadna z kobiet nie miata
takiej mocy. Nie mogtem juz zniechecaé, odmawiaé... Zostatem trenerem - wspomina Artur Kaczkowski.

Wtedy jeszcze nawet nie przypuszczal, ze bedzie pemit role trenera Mistrzyni Swiata. Kariera Justyny przebiega
piorunujaco. Rozpoczeta sie od 2014 roku, wtedy druzyna Justyny zdobyta wicemistrzostwo Europy. Ten sukces
powtdrzyty rok pozniej, ale byt to réwniez ztoty rok dla Jaworzanki. Zdobyta Mistrzostwo Europy i Mistrzostwo
Swiata Juniorek w jezdzie na dochodzenie. - Nadal jestem w szoku, Ze po tak krétkich przygotowaniach udato
jej sie tak wiele osiggngé. Nie moglam uwierzy¢ kiedy zostata Mistrzynia Europy, nie mowigc o
Mistrzostwach Swiata - méwi Joanna Kaczkowska.

Dzi$ Justyna jest w sktadzie kadry narodowej i rozpoczeta przygotowania do reprezentacji Polski w Rio. Klasyfikacje
olimpijska Polki zdobyly, podczas ostatnich Mistrzostw Swiata w Londynie. Jak kazdy sportowiec, Justyna ma swoje
marzenia. - Najwieksze to ztoty medal olimpijski, ale juz sam wyjazd na olimpiade to dla mnie ogromny
sukces. Niektorzy marzg i pracujg na reprezentowanie Polski na lgrzyskach wiele lat. Mam nadzieje, ze
tam pojade - mowi Justyna.

Jednak przygotowania olimpijskie musi pogodzi¢ ze szkotg, rodzing i byciem nastolatka. - Pootwierata sobie takie
drzwi, ze teraz nie ma juz odwrotu, dzieki sukcesom sportowym stafa sie bardziej odwazna - mowi ojciec
Justyny. - Wydoroslafa - méwi mama. Ciggle jednak jest uczennicg Technikum - trzecia klasa technik zywienia i
ustug gastronomicznych z indywidualnym tokiem nauczania, cérka - rzadko bywajgcg w domu, kolezanka, ktéra
bardziej, niz imprezy woli solidny trening. - Mam dwa Zycia jedno kolarki - tam jest adrenalina i ogromne
emocje, a drugie zwykfej osiemnastolatki, ktora potrzebuje czasem wyjs¢ na impreze, zrobi¢ zakupy, albo
pomalowac paznokcie - moéwi. Po chwili zdradza, ze interesuje sie modg i kosmetologig. Kiedy$ nawet chciata
zostac projektantka ubran. - Stroju kolarskiego nigdy nie zaprojektowatam, tu swoimi prawami rzgdza sie barwy
narodowe, czy logotypy sponsordw, ale moze kiedys zrobie taki tylko dla siebie- mdwi. POki co najpiekniejszy stroj
kolarski byt w teczowych barwach, ktéry z dumg nosi nie tylko na imprezach sportowych, ale i treningach. Trenuje
codziennie. Niestety nie ma ku temu idealnych warunkéw. - Jedyny tor uZywany przez kolarzy miesci sie w
Pruszkowie. Tylko tam moge trenowac. Robie to na zgrupowaniach. Jednoczesnie korzysta z niego
dwadziescia kolarzy i kolarek- opowiada Justyna. | cho¢ lubi trenowac z chtopakami, jak kazdy kolarz torowy



marzy o lepszych warunkach tych treningdéw. - To ciezZki sport zaréwno pod wzgledem wytrzymatosci, wysitku,
ale rowniez warunkow. Niestety nie jest tak popularny jak pitka nozna - dodaje. Kiedy, cho¢ rzadko, bywa w
domu trenuje na szosie mozna jg spotka¢ w Miedzyrzeczu, Pszczynie czy Ustroniu. Marzeniem Justyny jest kariera
za granica - Tam inaczej wyglada kolarstwo, mozna patrzec¢ w przysztos¢ - dodaje.

Na razie nie mysli o tej prywatnej przysztosci - Kolarstwo jest moim calym Zyciem, bez tego nie moge
oddychaé. Mam nadzieje, Ze nigdy nie bede zmuszona zrezygnowac. Mdj towarzysz Zycia bedzie musiaft to
zrozumiec i chyba najlepiej jesli bytby kolarzem - dodaje z usSmiechem.

Rodzina Kaczkowskich mieszka na co dzien w Jaworzu. Justyna ma dwie siostry, ktére juz stajg na startach
kolarskich zawodow i chwalg sie pierwszymi sukcesami.
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