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Dzisiaj 08.01.2017 r. (niedziela) jakość powietrza na terenie całego województwa śląskiego
jest zła i bardzo zła, ze względu na poziom pyłu zawieszonego. W poniedziałek ma być
nieco lepiej, jednak nadal nie będzie dobrze...

Jak informuje Wydział Bezpieczeństwa i Zarządzania Kryzysowego Śląskiego Urzędu Wojewódzkiego, który wydał
stosowne ostrzeżenie,  W poniedziałek  09.01.2017 r jakość powietrza będzie sukcesywnie ulegać poprawie,
jednakże przewidywana jest nadal możliwość przekroczenia poziomu informowania (200 µg/m3) ze względu na
poziom stężenia PM10 w aglomeracji górnośląskiej, rybnicko-jastrzębskiej oraz w powiecie żywieckim.

Złej jakości powietrza przyczyniają się złe warunki meteorologiczne, które utrudniają rozprzestrzenianie się
zanieczyszczeń. Ze względu na panujący  mróz  mieszkańcy mocniej palą w piecach co przyczynia się do
powstawania większej ilości zanieczyszczeń tzw. niskiej emisji

Osoby cierpiące z powodu chorób serca mogą odczuwać pogorszenie samopoczucia: uczucie bólu w klatce
piersiowej, palpitacje serca, brak tchu, znużenie. Osoby cierpiące z powodu przewlekłych chorób układu
oddechowego mogą odczuwać przejściowe nasilenie dolegliwości, w tym kaszel, flegma, dyskomfort w klatce
piersiowej, świszczący, spłycony oddech. Podobne objawy mogą wystąpić również u osób zdrowych. W okresach
wysokich stężeń pyłu zawieszonego w powietrzu występuje zwiększone ryzyko infekcji oddechowej. W przypadku
nasilenia objawów chorobowych wskazany jest kontakt z lekarzem.

W przypadku poziomu 200 – 300 µg/m3 oraz powyżej 300 µg/m3 stężenia dobowego PM10: wszelkie aktywności na
zewnątrz są odradzane. Osoby wrażliwe powinny bezwzględnie unikać przebywania na wolnym powietrzu,
pozostałe osoby powinny ograniczyć przebywanie na wolnym powietrzu do niezbędnego minimum.
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