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We wtorek (29.06) w Domu Ludowym w Pogwizdowie odbyło się spotkanie autorskie
Czesława Stuchlika, dotyczące jego najnowszej książki „Cieszyńskie nazewnictwo ziół”.

Czesław Stuchlik, mieszkaniec Pogwizdowa, od lat zajmuje się zgłębianiem i opisywaniem kultury ludowej, tradycji i
gwary. Książka „Cieszyńskie nazewnictwo ziół” jest połączeniem wszystkich tych zainteresowań, ponieważ znajdują
się w niej nie tylko nazwy ziół „o naszymu”, ale również informacje, w jaki sposób dane zioło można użyć, a jak
wiadomo, w kulturze ludowej tradycje zielarskie są bardzo głęboko zakorzenione.

Książka „Cieszyńskie nazewnictwo ziół” jest więc nie tylko zbiorem informacji dla miłośników gwary, ale również dla
początkujących zielarzy. Jak jednak wskazywał autor, celem nadrzędnym była chęć uwiecznienia nazw i ułatwienia
komunikacji mieszkańcom Śląska Cieszyńskiego z obu stron Olzy – podczas spotkania z Zaolziakami doszło do
rozmowy o ziołach. Pojawił się problem z nazewnictwem. Nazwy gwarowe często są już zapominane,
jednak nimi najłatwiej w takich momentach operować – wyjaśniał Czesław Stuchlik.

Na spotkaniu można było nie tylko porozmawiać z autorem, ale również zobaczyć na własne oczy opisywane zioła i
dowiedzieć się nieco więcej na ich temat.
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