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Cieszynski Uniwersytet Trzeciego Wieku
zainaugurowat nowy rok
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Stuchacze Cieszyniskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku uroczyscie zainaugurowali nowy
rok akademicki. Jak na zakdéw przystato odSpiewaniem "Gaudeamus'. | to nie byle gdzie, bo
w Teatrze Cieszynskim. W poniedziatkowe popotudnie 5 pazdziernika stuchaczy i gosci,
wérod ktérych nie zabrakto wkadz Uniwersytetu Slaskiego w Cieszynie oraz
samorzgdowych, a takze parlamentarzystow z naszego regionu przywitata prezes CUTW
Matgorzata Szwarc-Niedzwiedzka.

Cieszynski Uniwersytet Trzeciego Wieku jest stowarzyszeniem. Od 2004 roku, kiedy powstat, stawia sobie za cel
aktywizowanie tak psychiczne, jak i fizyczne oséb starszych poprzez wigczanie ich do systemu ksztatcenia
ustawicznego. Stuchacze CUTW bez wzgledu na wyksztatcenie podczas wyktadéw plenarnych oraz zajec
poszczegdlnych sekcji majg mozliwos¢ rozwijania swych pasji, poszerzania wiedzy i umiejetnosci z zakresu
interesujgcych ich dziedzin, a spotkania CUTW pozwalajg im petniej uczestniczy¢ w zyciu kulturalnym i spotecznym.
Warto tez zauwazy¢, ze od ubiegtego roku CUTW otrzymat status organizacji pozytku publicznego.

Poset na sejm RP Aleksandra Trybus-Cieslar zwrécita uwage na fakt, ze spoteczenstwo polskie sie starzeje, wiec
inicjatywy takie, jak Uniwersytety Trzeciego wieku sa niezwykle potrzebne. Poinformowata tez iz w sejmie powstata
specjalna komisja ds 0s6b starszych, a przy gminach na mocy ustawy mogg powstawac jako ciata doradcze rady
senioréw. Takowa ma powstac taka takze w Cieszynie, czytaj: Cieszyn bedzie miat swojg Rade Senioréw -
Uniwersytetow Trzeciego Wieku w Polsce jest ponad 100, zrzeszaja ponad 250 tysiecy stuchaczy.
Obserwujgc, zjaka checig chodzi na Uniwersytet moja mama jestem pod wielkim wraZeniem tej
organizacji. Zycze panistwu byscie byli wiecznymi studentami, z wcigz tak nieustajgcg checig do
aktywnosci- mowita Cieslar.

Poset Czestaw Gluza zyczac stuchaczom CUTW ciekawie spedzonego na wyktadach i zajeciach czasu otwarcie
przyznat, ze emeryci to ogromna sita wyborcza. - To, Ze jest parlament senjorow, wczesniej parlament dzieci
to jest wyraz wiezi miedzypokoleniowej- mowit wreczajac prezes CUTW ksigzke ,Dzieje sejmu polskiego”. Na
koniec dziekan wydziatu etnologii i nauk o edukacdji cieszyriskiego US dr hab. prof. US Zenon Gajdzica zyczyt
stuchaczom CUTW by byli usatysfakcjonowani zajeciami.

Pierwszy wyktad, ktéry nastgpit zaraz po uroczystej inauguracji roku akademickiego wygtosita prof. dr hab.,
prodziekan Wydziatu Artystycznego cieszyriskiego US Jadwiga Uchata-Zroski. Oméwita w nim zalezno$¢ pomiedzy
muzyka a jakoscig zycia. Nie zabrakto oczywiscie takze czesci artystycznej. Wystapit chér ,Nadzieja” z parafii
ewyngelicko-augsburskiej w Drogomyslu.

Warto wiedzie¢, ze o ile na poszczegdine sekcje zainteresowan obowigzujg zapisy i trzeba by¢ cztonkiem CUTW co
uwarunkowane jest ukonczeniem 55 roku zycia i optaceniem sktadki cztonkowskiej, to odbywajace sie w co drugi
czwartek o 16:00 w auli cieszyrskiego US przy ul. Bielskiej wykfady plenarne sg otwarte. Pierwszy, zatytutowany
~Porozmawiajmy o zdrowiu” zaplanowano wyjgtkowo na najblizszy pigtek 9 pazdziernika. Wygtoszg go europoset
Jadwiga Wisniewska i dr nauk med. Marcin Hutnik.
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