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Cieszyn zapalit sie na niebiesko
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Kwiecien to miesigc autyzmu, zas kolor niebieski to znak solidarnosci z osobami
dotknietymi autyzmem. Tego koloru nie zabrakto wczoraj (05.04) na cieszynskim Rynku.
Wydarzenie pod hastem ,Zapal sie na niebiesko dla autyzmu” spotkato sie z duzym
zainteresowaniem. W akcji wziety udziat szkoty, przedszkola, a takze samorzgdowcy i
mieszkancy.

Cieszyn zapalit sie na niebiesko / fot. MSZ

Autyzm to catoSciowe zaburzenie rozwoju dziecka. Pierwsze sygnaly ostrzegawcze pojawiajg sie bardzo wczesnie.
Jak informujg specjalisci, rodzicbw mogg juz niepokoi¢, takie zachowania jak: brak usmiechu spotecznego, mimiki
twarzy, reakcji na imie, wskazywania palcem, kontaktu wzrokowego, gaworzenia - mowy, niechec¢ do kapieli i
bliskiego kontaktu z rodzicem, trudnosci z karmieniem piersia. 2 kwietnia obchodzony jest Swiatowy Dzier Wiedzy
na Temat Autyzmu i whaénie ten dzier rozpoczyna Swiatowy Miesigc Wiedzy na Temat Autyzmu. W tym czasie
organizowane sg réznego rodzaju akcje, happeningi, wydarzenia, konferencje - wszystko po to by zwréci¢ uwage na
problemy i potrzeby oséb z autyzmem. Znana na catym Swiecie jest akcja podswietlania m.in. znanych budynkéw
na niebiesko.

Cieszyn réwniez zapalit sie na niebiesko. Wczoraj (05.04) na Rynku odbyto sie wydarzenie pod hastem ,Zapal sie na
niebiesko dla autyzmu”, zorganizowane przez Stowarzyszenie na Rzecz Harmonijnego Rozwoju Dzieci i Mtodziezy
NASZE DZIECI, Zesp6t Placowek Szkolno - Wychowawczo- Rewalidacyjnych w Cieszynie oraz Fundacje "Stoneczna
Kraina Dzieciom". W bogatym programie nie zabrakto m.in.: warsztatéw sensorycznych, konkurséw, zabaw,
stodkich niespodzianek oraz tancucha niebieskich serc. Naszym hastem przewodnim w tym roku jest ,,Autyzm
to taki inny sposob bycia”. Chcielismy pokazac przede wszystkim dzieciom, ale rowniez nauczycielom, jak
taka osoba z autyzmem widzi Swiat. Wszystkie zajecia, warsztaty majg na celu by nie postrzegac tych
dzieci jako dziwne, ale jako kogos z kim mozemy efektywnie pracowad, z kim mozemy sie przyjaznic -
JjeZeli zrozumiemy ich swiat - zwrdcita uwage Agnieszka Koziet dyrektor ZPSWR w Cieszynie.

Z optymizmem mozna patrze¢ w przysztos¢, bo jak dodaje Lucyna Legierska dyrektor merytoryczny
Terapeutycznych Punktéw Przedszkolnych Stoneczna Kraina, $wiadomos¢ Polakéw o autyzmie jest coraz wieksza.
Mysle, Zze wiasnie takie placowki, jak nasze bardzo mocno na to wpfywaja. Nie sq to placowki specjalne,
ale sg to miejsca w ktorych dzieci znajdg efektywng terapie. Dla nas bardzo wazna jest wczesna
diagnostyka. Dlatego tez ze Swiata sprowadzamy narzedzia do oceny ryzyka autyzmu jeszcze przed
pierwszym rokiem Zycia. Po to Zeby takie dzieci jak najszybciej trafily do osrodkow wczesnego
wspomagania rozwoju oraz do placéwek, ktore realizujg dziatania w ramach ustawy "Za Zyciem", tak jak
na przykfad ZPSWR w Cieszynie.

Wczoraj (05.04) sporo sie dziato nie tylko na cieszyriskim Rynku. Na terenie Kampusu US miaty miejsce niebieskie
bezptatne badania profilaktyczne. Duzym zainteresowaniem cieszyly sie zajecia z zakresu alpakoterapii (zywe
alpaki). Akcja Stonecznej Krainy pod hastem ,Nie zaraze Cie autyzmem, ale moge optymizmem” trwa. Kolejne
niebieskie spotkanie zwracajace uwage na problem autyzmu juz 13 kwietnia w Bielsku-Biatej i Wodzistawiu Slgskim.
14 kwietnia w Jastrzebiu Zdroju.
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