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Szpital Slaski w Cieszynie wznawia porody rodzinne. Od 15 lutego rodzgcym kobietom
mogg towarzyszyc¢ bliskie osoby. To przede wszystkim dobre informacja dla chcgcych
powitac jak najszybciej na Swiecie swoje dzieci tatusiow.

Porody rodzinne zostaty zawieszone ze wzgledu na pandemie rok temu. Kobiety rodzgce byty przyjmowane bez
0s6b towarzyszacych na poroddéwce. Nie odbywaty sie i nadal nie ma odwiedzin w Szpitalu Slgskim w Cieszynie.

Wiedzac jednak jak wazng chwilg jest powitanie na Swiecie dziecka przez obojga rodzicow - od poniedziatku 15
lutego wznowione zostaty porody rodzinne. Chcgc jednak towarzyszy¢ rodzacej nalezy spetni¢ okreslone warunki.

- W trosce nie tylko o komfort, ale przede wszystkim bezpieczenistwo i zdrowie Wasze, jak i Waszych
pociech, przygotowalismy liste warunkow, ktora pozwoli lepiej sie przygotowac do tego najwazniejszego
w Zyciu wydarzenia - informuje Szpital Slgski w Cieszynie.

W porodzie rodzinnym moze uczestniczy¢ partner lub inna, bliska osoba z rodziny.

Osoby przygotowujgce sie do porodu powinny co najmniej 14 dni przed planowanym porodem maksymalnie
ograniczy¢ krag kontaktow. Osoba towarzyszaca jest dopuszczona do uczestnictwa w porodzie rodzinnym pod
warunkiem uzyskania ujemnego wywiadu epidemiologicznego oraz braku objawéw chorobowych, ktére moga
sugerowac zakazenie SARS CoV-2.

Nie moga uczestniczy¢ w porodzie osoby objete kwarantanng lub w trakcie izolacji.Po wejsciu na teren szpitala
rodzaca i osoba towarzyszaca powinni zdezynfekowac rece w wyznaczonym miejscu.

- Drodzy Rodzice, trzymamy za Was kciuki! Powrot porodow rodzinnych jest nie tylko bardzo dobrg
wiadomoscig dla Mam, ale takze fantastycznym prezentem dla Tatusiow - dodajg wladze szpitala.
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