
wiadomości

Cieszyn: Rehabilitacja pacjentów po
przebytym COVID-19
Data publikacji: 22.09.2021 7:30

Od początku września Szpital Śląski w Cieszynie prowadzi program fizjoterapeutyczny dla
osób, które przeszły zakażenie koronawirusem.

fot. mat. pras.

- W Szpitalu Śląskim otaczamy naszych pacjentów fachową i specjalistyczną opieką medyczną na wielu
poziomach, dlatego uruchomienie rehabilitacji dla osób po chorobie COVID-19 było zadaniem
niezbędnym. Zakażenie koronawirusem, nawet bezobjawowe, może powodować w późniejszym okresie
zdrowotne powikłania różnej natury. Co więcej, może dochodzić także do nasilenia chorób z którymi
wcześniej zmagał się organizm. W trosce o zdrowie mieszkańców naszego regionu przygotowaliśmy
program kompleksowej rehabilitacji, w którym pod okiem doświadczonej kadry medycznej Szpitala
Śląskiego, możliwe jest rozpoznanie powikłań, wdrożenie odpowiedniego leczenia i powrót do zdrowia –
mówi Czesław Płygawko, dyrektor cieszyńskiego szpitala.

Koszty rehabilitacji pokrywa Narodowy Fundusz Zdrowia, a do jej rozpoczęcia potrzebne jest skierowanie od
lekarza rodzinnego z datami przebycia choroby. Pacjenci są diagnozowani pod kątem powikłań pulmonologicznych,
schorzeń dolnych dróg oddechowych czy naczyniowo-sercowych, a po diagnozie wdrażane są odpowiednie zabiegi
i ćwiczenia.
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