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Cieszyn: Rehabilitacja pacjentow po
przebytym COVID-19
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Od poczatku wrzeénia Szpital Slaski w Cieszynie prowadzi program fizjoterapeutyczny dla
0s06b, ktére przeszty zakazenie koronawirusem.

fot. mat. pras.

- W Szpitalu Slaskim otaczamy naszych pacjentow fachows i specjalistyczng opiekg medyczng na wielu
poziomach, dlatego uruchomienie rehabilitacji dla osob po chorobie COVID-19 byfo zadaniem
niezbednym. ZakaZenie koronawirusem, nawet bezobjawowe, mozZe powodowac w pézZniejszym okresie
zdrowotne powik{ania roznej natury. Co wiecej, moze dochodzi¢ takZze do nasilenia chorob z ktorymi
wczesniej zmagat sie organizm. W trosce o zdrowie mieszkaricow naszego regionu przygotowalismy
program kompleksowej rehabilitacji, w ktorym pod okiem doswiadczonej kadry medycznej Szpitala
Slgskiego, mozliwe jest rozpoznanie powiktan, wdrozenie odpowiedniego leczenia i powrét do zdrowia -
mowi Czestaw Plygawko, dyrektor cieszynskiego szpitala.

Koszty rehabilitacji pokrywa Narodowy Fundusz Zdrowia, a do jej rozpoczecia potrzebne jest skierowanie od
lekarza rodzinnego z datami przebycia choroby. Pacjenci sg diagnozowani pod katem powikfan pulmonologicznych,
schorzen dolnych drég oddechowych czy naczyniowo-sercowych, a po diagnozie wdrazane sg odpowiednie zabiegi
i cwiczenia.
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