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Od ubiegtego roku w cieszynskim szpitalu wykonywane sg zabiegi wszczepienia protezy
gtosowej. To najpopularniejsza i najbardziej skuteczna metoda rehabilitacji oséb po
zabiegach usuniecia krtani pozwalajgca przywrdéci¢ emisje naturalnego i ptynnego gtosu.

fot. mat. pras.

- W naszym szpitalu wykonujemy zabiegi wszczepienia takiej protezy, gdyz zalezy nam na jak najlepszej
pomocy pacjentom, zapewnieniu im pefnego komfortu i szybkiego powrotu do zdrowia - méwi Czestaw
Plygawko, dyrektor Szpitala Slaskiego w Cieszynie.

Jak wyjasnia szpital, wszczepienie protezy gtosowej polega na chirurgicznym wytworzeniu otworu pomiedzy
tchawica a przetykiem (tak zwang tracheostomie), w ktérym umieszczane jest mate, silikonowe urzadzenie. Jest to
jednokierunkowa zastawka, umozliwiajgce przeptyw wydychanego powietrza z tchawicy do przetyku - aby méwic,
wydycha sie powietrze z ptuc, réwnoczesnie zamykajgc tracheostomie palcem, a samo urzadzenie nie wydaje
zadnych dzwiekéw. Wydychane powietrze wedrujgc nastepnie przez proteze gtosowg i gardto powodujac wibracje
znajdujacych sie w nim tkanek, dzieki ktérym powstaje nowy gtos pacjenta.

Kazdy pacjent po takim zabiegu objety zostaje kompleksowg opiekg lekarza, pielegniarki oraz logopedy, a takze
otrzymuje niezbedne akcesoria do pielegnacki protezy - wymienniki ciepta, szczoteczki i inne narzedzia. -
Satysfakcja i rados¢ pacjenta, ktory po tak radykalnym zabiegu odzyskat mozliwosé porozumiewania sie
za pomocg wiasnej mowy jest dla nas ogromng nagrodg i motywacja do dalszej pracy. Staramy sie, aby
wszystkie osoby, ktory przeszly zabieg w naszym szpitalu, miafy zapewniona jak najwyzszg jakos¢ opieki
oraz wsparcie w rekonwalescencji- podkresla lek. Rafat Jekot, Ordynator Oddziatu Otolaryngologicznego
Szpitala Slaskiego w Cieszynie.
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