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Kilkaset przedszkolakéw i ucznidéw z catego powiatu wzieto udziat w kampanii spotecznej
'Zapal sie na niebiesko dla autyzmu'. W szkotach i przedszkolach Zesp6t Poradni
Psychologiczono-Pedagogicznych z Cieszyna zorganizowat warsztaty, podczas ktérych
dzieci dosSwiadczaty trudnosci, z jakimi na co dzien spotyka sie dziecko autystyczne.

Warsztaty trwaty tydzien i byly oparte na ksigzce Roksany Jedrzejewskiej-Wrobel ,Kosmitd'. Dzieci poznaty
Kacperka, chtopca ktérego choroba jest duzym wyzwaniem dla catej rodziny. Trudno z nim nawigzac¢ kontakt, bo
cho¢ widzi i czuje tak samo jak inni to nie potrafi o tym opowiedzie¢. Poprzez zabawy uczestnicy warsztatéw mogli
poczuc to samo, co ksigzkowy bohater.

UznalisSmy, ze warto wzbudza¢ tolerancje i empatie wobec innych wtasnie wsréd najmtodszych, bo to oni
beda dalej przekazywa¢ zdobyta wiedze swojej rodzinie i rowiesnikom - méwi Jolanta Drézdz-Stoszek,

koordynator akgcji - Dzieki tej akcji mam nadzieje, ze dzieci stang sie bardziej otwarte na "innos¢". Nauczag
sie tez, jak sobie radzi¢ z tym, co nas czesto przeraza i odpycha.

Na zakonhczenie akcji specjalne warsztaty skierowano rowniez do nauczycieli. Podczas zaje¢ , Zespdt Aspergera w
pigufce” specjalisci pokazali na czym polega odczuwanie nadmiaru bodzcéw, nadwrazliwos$¢ i przecigzenia, z jakimi
na co dzien spotykajg sie uczniowie z Zespotem Aspergera.

Warsztaty przeprowadzone przez Zespo6t Poradni Psychologiczno - Pedagogicznych w Cieszynie byty czescig akgji
«Zapal sie niebiesko dla autyzmu”. Miedzynarodowa kampania zostata zapoczgtkowana przez amerykanskg organi-
zacje Autism Speaks, a jej celem jest zwiekszanie Swiadomosci ludzi na temat autyzmu.
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