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Zakończyła się czwarta edycja programu pływackiego dla uczniów pt.: "Ruch to zdrowie", którego celem
było propagowanie pływania jako atrakcyjnej i bezpiecznej formy aktywności fizycznej. Wzięło w nim
udział ponad 30 młodych ludzi z całego powiatu.

Konkurs zorganizowany został przez Barbarę Kłosowską, Głównego Specjalistę ds. Promocji Zdrowia w starostwie
przy współpracy Prezesa Młodzieżowwego Towarzystwa Pływackiego "Delfin" w Cieszynie Janusza Widzika i
członków stowarzyszenia. Uczniowie szkół ponadgimnazjalnych i gimnazjów, po raz pierwszy mieli także możliwość
uczestniczenia w bezpłatnych zajęciach pływackich , które odbywały się w okresie od 8 października do 19 listopada
w każdą środę na Pływalni Uniwersytetu Śląskiego w Cieszynie. Podsumowaniem zajęć były oczywiście zawody. 19
listopada do finału konkursu pływackiego na 50 m stylem dowolnym - przystąpiło 24 zawodników. Oceniało Jury
pod przewodnictwem Janusza Widzika. Wyniki przedstawiają się następująco: 
W grupie dziewcząt: 
I Miejsce Joanna Franek ZS Zebrzydowice, czas: 0,33,72; 
II Miejsce Anna Tomica LO Osuchowski, czas: 0,34,28; 
III Miejsce Marta Łokociejewska ZSO Skoczów, czas: 0,34,59. 
W grupie chłopców : 
I Miejsce Seweryn Owczarzy II LO Kopernik, czas: 0,29,55; 
II Miejsce Robert Kochan ZST Cieszyn, czas: 0,29,73; 
III Miejsce Adrian Gromny ZS Zebrzydowice, czas: 0,29,97. 

Laureaci otrzymali atrakcyjne nagrody: bluzy polarowe i firmowe koszulki " Big Star". Rywalizację osłodziły wafelki i
lizaki.   
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