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Do Szpitala Slgskiego w Cieszynie przywedrowat Bajkowdz. Jest to mata biblioteczka na
kotkach, ktdra kryje w sobie wiele skarbdw i niespodzianek. Wazne jest jednak to, ze chod
na chwile pozwala matym pacjentom zapomniec¢ o chorobie.

Bajkowdz, czyli Wedrujaca Szpitalna Biblioteka jest juz w Szpitalu Slaskim w Cieszynie. Wczoraj (21.03) w sali
konferencyjnej Szpitala miato miejsce oficjalne przekazanie biblioteczki na kétkach. W spotkaniu tym uczestniczyt
Dyrektor Szpitala Slaskiego Czestaw Ptygawko, Ordynator Oddziatu Pediatrycznego dr Tomasz Dyrda,
przedstawiciele oddziatu, Wicestarosta Maria Cieslar, mtodziez szkolna, Dyrektor Biblioteki Miejskiej w Cieszynie
Izabela Kula oraz wolontariusze.

Bajkowdz przywedrowat do Cieszyna dzieki Fundacji Serdecznik z Poznania, ktéra jest pomystodawcg i
organizatorem akcji Wedrujaca Szpitalna Biblioteka. Biblioteczke na kétkach otrzymano na akcje czytelnicza ,Bajki,
ktore leczg”. Wydarzenie to juz od paru lat organizuje Biblioteka Miejska wspodlnie z Biurem Promocji Zdrowia
Starostwa Powiatowego. O tej wiasnie akcji w duzym skrocie opowiedziata Barbara Ktosowska - Kierownik Biura
Promocji Zdrowia oraz Beata Parchanska - instruktor z cieszynskiej biblioteki.

W akcji ,Bajki, ktore leczg” biorg udziat uczniowie, ich opiekunowie, wolontariusze oraz koordynatorzy. Istotg
programu jest czytanie mtodszym i starszym dzieciom bajek aby poprawic ich samopoczucie. Akcja od paru lat
odbywa sie w dwdéch edycjach - wiosennej i jesiennej. Bajka ktora wydaje sie takg swobodng, mita i przyjemna
to bardzo powazna forma w bajkoterapii. Czerpig z tej metody naukowcy, specjalisci nie tylko w naszym
kraju ale i na swiecie. Powstalo bardzo wiele specjalnych bajek terapeutycznych - mowita Barbara
Ktosowska.

Najwazniejszy byt jednak tego dnia Bajkowdz. Wszyscy z zainteresowaniem patrzyli co w sobie kryje. O kolorowych
domkach, wypetnionych ksigzkami opowiedzieli przedstawiciele Fundacji ,Serdecznik”. Bajkowozem mozna
jeZdzi¢ po oddziatach, salach szpitalnych. Wjezdza¢ miedzy f6zka. Nie halasuje. Skfada sie z dwoch czesci,
ktore mozemy roztgczyc, uzywajgc kazdej z nich osobno - ttumaczyt Jarostaw Leciejewski z Fundacji.

W Bajkowozie, ktory jest zrobiony z odpowiednio wzmocnionego kartonu pokrytego zmywalnymi farbami,
znajdziemy okoto 100 réznych ksigzek. Bajkow6z ktéry dotart do Cieszyna jest 31 Bajkowozem w Polsce. 30 innych
takich Wedrujgcych Bibliotek Szpitalnych dziata juz na terenie catej Polski. Pierwszy poftora roku temu
pojawit sie w jednym z poznariskich szpitali. W tym czasie moglismy zobaczyc jak sie sprawdza. Zawsze byly
obawy, czy ksigzki wrocg do Bajkowozu. Jak sie okazuje wracajg. Do kazdej ksigzki wkleilismy list w
kopercie. Jest to taka przemowa ksigzki do dziecka z proshg o zwrdcenie jej na miejsce. Okazuje sie, Ze to
dziafa. We wspomnianym szpitalu poznarniskim nie zgubita sie do tej pory Zadna ksigzka- przyznat
Leciejewski.

W Bajkowozie oprécz ksigzek dzieci znajdg rowniez rézne tajemnicze skrytki wypetnione zabawkami i gadzetami,
ktore rozwijajg wyobraznie. Jak dodat Leciejewski Bajkowdz to przede wszystkim narzedzie w rekach oséb, ktére go
wykorzystujg do pracy z dzie¢mi.

Szpital dla dziecka to straszny szok. Dorosfy sobie z tym ciezko radzi, a co dopiero dziecko. Wszelkie
dziafania, ktére zminimalizujg to poczucie krzywdy, ktora dziecku towarzyszy kiedy trafia do szpitala s3
dobre. Dlatego bardzo Panistwu dziekuje za to, co robicie- dodat dr Tomasz Dyrda Ordynator Oddziatu
Pediatrycznego w Cieszynie. Dodajmy, iz Bajkowdz w zeszlym roku zawedrowat m.in. do Jaworza i Istebnej.
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