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ROzni ludzie, rézne historie... jeden cel - zmieni¢ co$ w swoim zyciu. - Nie poddaje sie.
Walcze o siebie. Teraz mam takg szanse - mowi Piotr Ryszka, uczestnik programu "Cieszyn
- OdNowa'" realizowanego przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w partnerstwie z
Fundacjg Rozwoju Przedsiebiorczosci Spotecznej "By¢ Razem" w Cieszynie.

- W pazdzierniku minionego roku Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Cieszynie w partnerstwie z
Fundacjg Rozwoju Przedsiebiorczosci Spotecznej ,,Byé Razem” podjat sie realizacji programu , Cieszyn -
OdNowa". Pozyskano na niego imponujacg kwote blisko miliona zlotych. Dzisiaj dziatania dobiegaja
konhca. Gratuluje pomystodawcom, wnioskodawcom i wszystkim uczestnikom... - stowami uznania
konferencje rozpoczat Mieczystaw Szczurek, burmistrz Cieszyna.

Do mety "dobija" program, ktéry potgczyt drogi 60 zupetnie obcych sobie ludzi. R6zne doswiadczenia zyciowe,
ktopoty, dramaty, zupetnie inne historie - spotkaly sie, by rozpoczg¢ nowy etap w swoim zyciu. W poniedziatek (12
listopada) odbyta sie konferencja podsumowujgca ,Cieszyn - OdNowa”".

60 mieszkancéw, 15 miesiecy, mnéstwo zaje¢. - Program rewitalizacji spofecznej , Cieszyn - OdNowa”
realizowany jest od paZdziernika 2011 roku. Uczestnicy majg za sobg cate mnostwo szkolen, kursow,
warsztatow i spotkan ze specjalistami. Poczatkowo byly to warsztaty psychospofeczne, pozZniej warsztaty
zawodowe. KazZdy z uczestnikow objety zostat indywidualnym, kompleksowym wsparciem spofecznym,
zawodowym i psychologicznym. Radg stuzyli profesjonalni doradcy zawodowi- mowi Dominika Pozniak,
kierownik Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Cieszynie.

Oprécz szkolen i warsztatdw uczestnicy mogli korzystac z zaje¢ integracyjnych i kulturalnych... Gtdwnym celem
projektu byto wypracowanie w ciggu 15 miesiecy modelu integracji zawodowej i spotecznej oséb wykluczonych,
poprzez zastosowanie mechanizmow rewitalizacji spotecznej, realizowanych w ramach miedzysektorowego
partnerstwa lokalnego w Cieszynie.

- Slask Cieszyriski jest miejscem wyjgtkowym z réznych wzgledéw. Projekt dedykowany jest wiec temu
wyjatkowemu miastu i jego mieszkaricom. Skierowany zostat do 60 osob (36 kobiet i 24 mezczyzn), ktore
narazone s3 na dyskryminacje w dostepie do zrewitalizowanej przestrzeni miasta, oraz do o0sob
wykluczonych z tej przestrzeni. W pofowie uczestnicy projektu to osoby chore i niepetnosprawne, w
wieku 15-25 lat, a takZze osoby zagroZzone wykluczeniem spofecznym (nieaktywne zawodowo) i samotne
matki. Pozostalg czes¢ uczestnikow stanowig kobiety i mezczyzni w wieku powyzej 25 lat, u ktorych
rowniez wystepuje zagrozenie wykluczeniem  spotecznym, dfugotrwale  bezrobocie Iub
niepefnosprawnosé...- wyjasnia, opisujac grupe docelowg Dariusz Bozek - psycholog kliniczny.

Jak mozna sie byto spodziewac najbardziej atrakcyjng forma dla wielu uczestnikéw byly szkolenia zawodowe. To
wiasnie podczas nich mieszkancy Cieszyna zdobywali uprawnienia, biorgc udziat w kursach gastronomicznych,
nauki jazdy, masazu, komputerowych, kosmetycznych...

Jaka czes¢ uczestnikéw znalazta juz prace? - to pytanie nasuwa sie samo. - Na dzien dzisiejszy mimo tego, Ze
projekt sie jeszcze nie zakoniczyf z 60 uczestnikow 17 os6b znalazto zatrudnienie - podkres$la Dariusz Bozek.

A jak sami uczestnicy projektu oceniajg swoéj udziat w przedsiewzieciu? - Projekt udowodnit, Ze nie ma
barier...Takich dziafann powinno byc, jak najwiecej. Ludzie nie powinni sie baé, powinni podejsc¢ do nich z
nastawieniem, Ze robig cos dla siebie. Sam mam wiele planow i mnostwo checi do dziatania, nie poddam
sie chorobie... - méwi Piotr Ryszka, ktoremu lekarze "wywrdézyli" wozek inwalidzki - Walcze o siebie, projekt mi



to umozliwia...
Konferencji towarzyszyt réwniez pokaz filmu "Zycie od nowa". Na zakonczenie gtos zabrat Mariusz Andrukiewicz,

dzielgc sie refleksami na temat Fundacji Rozwoju Przedsiebiorczosci Spotecznej ,,By¢ Razem". Okazja ku temu byita
idealna - 5 lat dziatalnosci.

Barbara Stelmach-Kubaszczyk
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