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Cieszyn - czynna poradnia geriatryczna
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W Zespole Poradni Specjalistycznych Szpitala Slaskiego w Cieszynie wraz z pierwszym dniem maja swojg
dziatalnos$¢ rozpoczeta poradnia geriatryczna.

Geriatria... Nie codziennie styszy sie o tej dziedzinie medycyny chociaz jesteSmy starzejgcym sie spoteczefnstwem i
niemal 17 procent Polakéw to osoby po 60 roku zycia. Prognozy wskazujg, ze w 2020 roku ten odsetek znacznie
wzrosnie wskazujgc juz liczbe 23 procent. Dlatego uwaza sie, ze konsultacje u geriatry powinny stac sie standardem.

~Plakat ojciec, ze stary, ptakat syn, ze mtody" - pisat Ignacy Krasicki ttumaczac, ze kazdy wiek ma swoje zalety i wady.
Niestety o plusach starosci méwito sie do tej pory niewiele, zeby nie powiedzie¢ wcale. A przeciez jesien zycia nie
musi by¢ smutna. Musimy jednak nauczy¢ sie o nig dbac i siegac po to, co dla nas

Takg mozliwos¢ majg teraz réwniez mieszkancy naszego powiatu. W Zespole Poradni Specjalistycznych Szpitala
Slaskiego w Cieszynie swoja dziatalno$¢ rozpoczeta poradnia geriatryczna. Poradnia czynna bedzie w kazdy wtorek,
czwartek i pigtek. Pacjenci przyjmowani bedg na podstawie skierowania od lekarza rodzinnego. Warto zda¢ sobie
sprawe z tego, iz bez regularnych kontroli i podjetych odpowiednio wcze$nie terapii grozniejsze mogg stac sie takie
choroby jak cukrzyca, nadcisnienie tetnicze, Alzheimer i Parkinson...

Rejestrowa¢ nalezy sie w Zespole Poradni Specjalistycznych Szpitala Slaskiego, tel.33/8520511 wew. 501-503. W
poradni przyjmowac beda: dr n.med. Marcin Pecold i lek. med. Ewa Sitkiewicz.
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