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Juz w kwietniu Rada Miejska Cieszyna przyjeta program polityki zdrowotnej ,Pilotazowy
program profilaktyki préchnicy u dzieci 5-letnich, uczeszczajgcych do cieszynskich
przedszkoli”. W zwigzku z nim od wrzesnia, w cieszynskich przedszkolach majg zostac
podjete dziatania edukacyjne, skierowane zarowno do dzieci, jak i do ich rodzicéw, czy tez
opiekundw.
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- Wramach programu zostang przeprowadzone nastepujace dziatania: spotkanie organizacyjne z
realizatorem programu w kazdym przedszkolu, majgce na celu zapoznanie personelu przedszkola i
rodzicow dzieci z programem, zajecia edukacyjne ze stomatologiem dla 5-latkow, zawierajgce w tresci
zagadnienia wpfywu racjonalnego Zywienia na zdrowie zebow, ksztaftowania wiasciwych nawykow
higienicznych zapobiegajgcych chorobom zebow - informujg wtadze miasta.

Juz od wrzesnia dziatania edukacyjne maja by¢ prowadzone w cieszyriskich przedszkolach. W wymiarze jednej
godziny tygodniowo przez jeden miesigc. Dzieci w zwigzku z tym beda miaty cztery godziny zegarowe, aby
dowiedziec sig, jak prawidtowo dbac o swoje zeby. Nastepnie po ok. dwdch miesigcach majg zostac
przeprowadzone jedne, godzinne zajecia przypominajace.

W zwigzku z realizacjg programu majg odby¢ sie réwniez warsztaty dla personelu pedagogicznego oraz rodzicow
dzieci bioragcych udziat w programie, w wymiarze 1 godziny w kazdym przedszkolu. Dodatkowo dzieci majg odby¢
wizyte adaptacyjng w gabinecie stomatologicznym oraz przeglad stomatologiczny. W trakcie przegladu uzebienie
dzieci majg by¢ sprawdzone pod katem préchnicy oraz dziatan, ktére powinny zosta¢ podjete w celu poprawy ich
stanu.
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