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Chudo Jewa, czyli o wigilijnym dniu na Slasku
Cieszynskim
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Dzié Wigilia, zwana przez naszych przodkéw Wilije, rozpoczynajaca czas Godnich Swiat,
ktéry trwat do 6 stycznia. Jak wygladat ten dzien i wieczerza wigilijna niegdy$ na Slgsku
Cieszynskim?

Na wigilijnym stole przodkdw dominowaty dary ziemi, fot. arch.ox.pl/NG

Postno Chudo Jewa, czyli polywka

W dzien Wiljje obowigzywat scisty post, mozna byto zjes¢ jedynie wtedy specjalng polywkym (zupe) zwang chudo
jewa. Tak zartobliwie nazwano zupe na wodzie (ewentualnie kwasnym mleku lub maslance) podawang z
ziemniakami lub chlebem, przyprawiang czosnkiem, kminkiem, solg i pieprzem.

Izba i stét

Gtéwna i najczesciej jedyna izba w domu musiata zostac przed $wiatami doktadnie wysprzatana. Pucowano, drzyto
deliny (czyli szorowano deski podtogi), bielono Sciany, wymieniano stome w siennikach. Tam, gdzie nie byto
drewnianej podtogi - wymieniano klepisko. W izbie w rogu wigzke siana, snop zyta, pszenicy czy owsa.

- Wyjasnijmy, ze sfoma byfa symbolem smierci, ktora w tym dniu zostafa pokonana, totez pojawienie sie
kofo siebie symboli Smierci w postaci stomy i Zycia w postaci Zyta, pszenicy ma wspaniafa wymowe -
zauwaza prof. Karol Daniel Kadtubiec w "Matym Leksykonie kultury ludowej Slgska Cieszyriskiego" [2023].

W centrum izby stat st6t wigilijny nakryty obrusem, na nim elementy religijne - Biblia, postylla, kancjonat czy tez
krzyz, rézaniec w zaleznosci od wyznania. Czesto spotykane byty pojemniki z tym, co rodzi pole - zbozami,
ziemniakami, jabtkami, orzechami a takze okragty chleb, miod.

Od gatazki do kryzbana

Zywa choinka, czyli na Slgsku Cieszyriskim gwarowo chojinka, sromek, kryzbaum albo kryzban, to nieodigczna czesé
wigilijnego wieczoru dzisiaj. Kiedys byta to raczej zielona gatgz zawieszona nad drzwiami lub na belce stropowej, od
mniej wiecej okresu miedzywojennego na Slgsku Cieszyriskim - choinka. Niegdys, jako, ze izba byta mata - choinke
wieszano u powatu, czyli pod sufitem czubkiem w dét. Strojono jg nie wczesniej i nie pdzniej niz 24 grudnia, a
grzeczne dzieci, ktére miaty ten przywilej, musiaty sobie na niego zapracowac caty rok. Choinka symbolizowata
odradzajace sie zycie i jako takie przynosita szczescie.

Bez ryby, za to z buchtom

Potrawy wigilijne byty u naszych przodkéw inne niz dzisiaj. Spozywano gtéwnie dary ziemi, rzec mozna, ze byto
niemal po wegansku (z wyjgtkiem masta, miodu, sera). Zamiast optatkiem dzielono sie buchtom, czyli ciastem
drozdzowym. Zestaw wigilijnych potraw réznit sie w zaleznoéci od czesci Slaska Cieszyniskiego, od miejscowosci, ba,
nawet od poszczegdlnego domu. Kazdy miat swojg wiasng tradycje, ale mniej wiecej na stole pojawiaty sie chleb,
zupa grzybowa, fasola, kapusta, ziemniaki kluski z powidtami, czasem grysik, groch lub zupa grochowa, bryja z
owocow, a na koncu wieczerzy kotocze z serem i makiem.



A Prezenty? Nie byto

Zwyczaj obdarowywania sie pojawit sie w Polsce p6zno - w potowie XIX wieku, podobnie jak choinka, gtéwnie wéréd
zamozniejszych mieszczan. Wczesniej najwiekszym darem, ktéry mozna byto otrzymac byta kromka chleba i mata
"szulka" masta. Z czasem pojawity sie w roli prezentu, gtéwnie dla najmtodszych, jabtka, stodkie wypieki (np. piernik),
orzechy.

Wilijéowka z sgsiadem

Gorzatka (wodka lub spirytus) ze skarmelizowanym cukrem nazywano od granicy stowackiej po Cieszyn wiljjowkom,
dalej na pétnoc szczodrokym. To trunek, ktory pito sie w odwiedzinach u sgsiadéw, takze rodziny, ale - UWAGA!- nie
w Wilije, a w Szczodry dziyn, czyli 23 grudnia.

- Szczegolng forme miata wilijowka na Istebnej. Tutejszy gospodzki (karczmarz), zapewne na Rogowcu
(nazwa karczmy w Istebnej - przyp.red.), zapraszat do siebie przewaznie gospodarzy z Trojwsi i raczytich
gorzatka, nie Zgdajgc zaptaty, co zdarzato sie wylgcznie w tym dniu - pisze prof. Kadtubiec.

Natasza Gorzotka
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