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Chcesz pomoc? Zgtos to Strazy Miejskiej w
Cieszynie
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Od kilku dni, zaréwno na Slgsku Cieszyriskim, jak i w catej Polsce, panuje szczegélna
mobilizacja. Nie dotyczy tylko kontroli na przejsciach granicznych, czy wzmozonych dziatan
stuzb sanitarnych, ale réwniez pomocy osobom, ktore znajdujg sie w grupie ryzyka i bojg
sie wychodzi¢ z domu oraz dla oséb, ktére odbywajg obowigzkowe kwarantanny. Chetnych
do podjecia odpowiednich dziatari poszukuje Straz Miejska w Cieszynie.

- Czes¢ sposrod nas pozostaje na przymusowej kwarantannie lub obawia sie wyjs¢ zdomu. Czes¢
potrzebuje zakupow lub ma do zatatwienia wazng sprawe. Na pewno sg wsrod nas i tacy, ktorzy
potrzebuja opieki do dziecka, albo martwiq sie, Ze ich czworondg nie ma z kim wyjs¢ na szybki spacer.
Twoja pomoc mozZe okazac sie bezcenna - zacheca cieszynski Urzad Miejski w mediach spotecznosciowych.

Kto moze pomdc? Przede wszystkim osoby, ktdre czuja sie dobrze i nie miaty bezposredniego kontaktu z osobami
zarazonymi zadng choroba zakaznga (tak - grypa réwniez sie liczy). Chetni beda musieli réwniez pamietac, aby
zachowac ostroznos$¢ i pomagac z rozwaga. Wazne, aby nie naraza¢ na niebezpieczeristwo 0so6b, ktérym niesiemy
pomoc, ale rowniez swoich domownikéw. Pomoc moze miec rézny charakter. Zakupy, wyprowadzenie psa, czy
dopytanie o potrzeby starszego cztonka rodziny, ktéry ze wzgledu na kwarantanne bliskich nie ma skad otrzymac¢
pomocy. Odpowiednie dziatania podejmujg juz stuzby mundurowe i Straz Miejska w Cieszynie, jednak aktualnie
kazda pomoc jest cenna.

Zgtoszenia przyjmowane sg telefonicznie pod numerem 33479 49 70
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swojg gotowosc
Strazy Miejskiej
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Chcesz pomo6c? Zadzwoh do nas!
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