
wiadomości

„Chcemy dać mu nieco więcej spokoju”
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W miniony weekend odbyły się Letnie Mistrzostwa Polski w skokach narciarskich, po
których trener Thomas Thurnbichler postanowił przenieść Kacpra Juroszka (na zdj.) z
kadry A do B. - Nie mieliśmy wątpliwości, że w jego przypadku będzie to najlepszy ruch –
przyznał austriacki trener.

Rywalizacja w Szczyrku była zwieńczeniem letniego sezonu dla zawodników z naszego kraju, którzy za niespełna
miesiąc przystąpią do inauguracji Pucharu Świata w Ruce. Trener Thomas Thurnbichler postanowił dokonać istotnej
zmiany w składzie Kadry Narodowej A, do której należał Kacper Juroszek. Istebnianin został przeniesiony do kadry
B. - Po letnich mistrzostwach Polski odbyliśmy bardzo konstruktywne spotkanie w gronie wszystkich
naszych trenerów. Celem było przemyślenie optymalnych warunków treningowych dla zawodników w
kontekście finałowych przygotowań do sezonu zimowego. Zdecydowaliśmy się przenieść Kacpra Juroszka
do drugiej grupy treningowej – przyznał Thurnbichler.

Juroszek punktował w aż siedmiu konkursach tegorocznego Letniego Grand Prix i cykl zakończył łącznie z 70
oczkami. Jak decyzję argumentuje austriacki szkoleniowiec? - Chcemy dać mu nieco więcej spokoju i zapewnić
mniej stresujące warunki przygotowań na ostatniej prostej przed zimą, co może ułatwić mu
ustabilizowanie formy na skoczni, a także wykrzesanie pełni potencjału. Nie mieliśmy wątpliwości, że w
jego przypadku będzie to najlepszy ruch – ocenił trener Kadry Narodowej A. Juroszek do sezonu zimowego
będzie się przygotowywał, m.in. wraz z Tomaszem Pilchem z Wiślańskiego Stowarzyszenia Sportowego, pod okiem
Davida Jiroutka.

 

 

 

Wyświetl ten post na Instagramie

Post udostępniony przez Kacper Juroszek (@kacper.juroszek)
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https://www.instagram.com/p/Cyvz1eJIU5B/?utm_source=ig_embed&utm_campaign=loading
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