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Majg 12i 14 lat, zamiast siedzie¢ przed komputerem, niemal codziennie trenujg, czasem
godzine, czasem dwie. Niewazne, ze pada, ze mroz... Marzg o olimpiadzie, o tym, by by¢ jak
Justyna Kowalczyk, a na razie wygrywajg w swoich kategoriach 'Bieg na Igrzyska' (ktéremu
idolka patronuje).

Niejednokrotnie pisaliSmy o sukcesach istebnianskich miodych biegaczy (Zobacz: Deszcz medali dla Trojwsi ; Biatka
Tatrzanska: Swietne wystepy junioréw z Istebnej). Wéréd nich w tym sezonie rewelacyjnie spisaty sie w cyklu
ogélnopolskim "Biegu na Igrzyska" i na Ogdlnopolskich Spotkaniach Uczniowskich Klubéw Sportowych oraz IV
Ogolnopolskich Igrzyskach i Gimnazjadzie Mtodziezy Szkolnej dwie zawodniczki - Magdalena Kobielusz i Ewa Gazur.
Pierwsza startuje w barwach MKS Istebna, druga reprezentuje NKS Trojwie$ Beskidzky. Magdalena ma 14 lat i
rozpoczeta w tym roku nauke w gimnazjum, Ewa to 12-letnia uczennica szkoty podstawowe;j.

Magda rozpoczeta swojg przygode z biegami dzieki rodzicom, ktérzy zabierali jg na narty: - Mama i tata zabierali
mnie czesto i biegalismy razem na trasach na Kubalonce, tak sie zaczefo -mdwi Magda. | choc jej pierwszy
wystep w zawodach, "Biegu O Istebnianski Bruclik", nie zakonczyt sie pomyslinie - byta ostatnia - nie zrazita sie. Po
wstagpieniu do klubu i sezonie przygotowawczym od razu siegneta po ztoto w cyklu "Biegu na Igrzyska" dwa lata
temu (byla wtedy pierwsza ex-aequo). W tym roku nie data najmniejszych szans ponad osiemdziesieciu
zawodniczkom z Polski w swojej kategorii (juniorki D) - wygrata 9 z 10 biegow. Zwyciezyta tez - zaréwno w klasyku jak
i lyzwie - na Ogodlnopolskich Spotkaniach Uczniowskich Klubéw Sportowych oraz IV Ogélnopolskich Igrzyskach i
Gimnazjadzie Miodziezy Szkolnej: - Chciatam podziekowac za wsparcie rodzicom i trenerowi, Tadeuszowi
Krezelokowi - méwi. Nie wie jeszcze, jakg po gimnazjum wybierze szkote sportowa, wie, ze z biegania nie
zrezygnuje: - Moim marzeniem jest dostac sie do kadry olimpijskiej i pojechac¢ w 2018 roku na Igrzyska -
mowi.

Podobne marzenia ma Ewa, ktéra na nartach jezdzi od dwéch lat: - W najblizszym sezonie bede biegac ze
starszymi zawodniczkami, wiec chciatabym byc¢ choc¢ trzecia. Potem moim marzeniem jest start na
Mistrzostwach Swiata Junioréw - méwi. Ewa zaczeta biega¢, bo do startu w szkolnych zawodach naméwita ja
kolezanka: - Udafo mi sie wtedy wygrac. Spodobafo mi sie i zapisatam sie do klubu -ttumaczy. Pierwszy sezon
miodziutkiej zawodniczki byt bardzo udany - zajeta trzecie miejsce w cyklu "Biegu na Igrzyska". A w tegorocznym
sezonie zdobyta wszystko, co byto do zdobycia - zwyciezyta we wszystkich dziesieciu biegach cyklu "Biegu na
lgrzyskach", a takze w Ogdlnopolskich Spotkaniach Uczniowskich Klubéw Sportowych oraz IV Ogdlnopolskich
lgrzyskach i Gimnazjadzie Miodziezy Szkolnej: - Bez wsparcia rodzicow nie byfoby to moZliwe. Dziekuje tez
trenerowi, Tomaszowi Sikorze za przygotowanie mnie do sezonu.

Jak zgodnie przyznajg dziewczeta, na inne aktywnosci czy hobby pozostaje mato czasu, procz treningéw, zawodow,
obozéw, majg tez normalne zajecia w szkole, materiat trzeba nadrobi¢, nie ma taryfy ulgowej. Co je motywuje do
pracy, do ¢wiczen caty rok 6 dni w tygodniu? - Zawsze lepiej sie ruszac niz siedzie¢ w domu przed telewizorem
-méwi Magda. - W klubie mozZna sie zaprzyjaznic, podczas wyjazdow na zawody i obozy mozna zobaczy¢
nowe miejsca, pozwiedzac - dodaje Ewa. A co z nagrodami? One sg w wiekszosci symboliczne, medal, dyplom,
puchar. Przy wiekszych imprezach plecak czy kurtka. Gtbwng motywacjg jest po prostu samo zwyciestwo - nad
sobg, nad innymi.

Czy koniec sezonu zimowego oznacza odpoczynek dla zawodniczek? - Przez lato bierzemy udziat w innych
zawodach - nartorolkowych, w biegach na nogach, sg tez treningi i obozy - méwi Magda. Dziewczyny czeka
zatem catoroczna praca, praca, ktéra kiedys moze przyblizy¢ je do poziomu ich idolki, Justyny Kowalczyk.
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