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Burza i wichura - jak sie zachowac?
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Burze na razie odpuscity w regionie, jednak nie na dtugo - na pétnocy i zachodzie kraju
moze zagrzmiec juz jutro (18.08) za$ na Slasku w niedziele (19.08).

Ostatnie wichury i burze poczynity wiele szkdd w regionie i w catym kraju. W kraju zgineto pare oséb. Przypominamy
pare podstawowych zasad dotyczacych zagrozenia, jakim jest burza i gwattowny wiatr.

BadZ madry przed szkodg. Uderzenie pioruna moze skonczyc sie pozarem, uszkodzeniem konstrukgcji budynku,
przepaleniem instalacji elektrycznej, telewizora, lodéwki, wszystkiego, co jest wigczone do instalacji.

Prawidtowe zachowanie powinno by¢ uzaleznione od miejsca naszego pobytu.

W domu:

1. Zapewnijmy sobie dostep do medidw np. poprzez przenosne radio (z bateriami) oraz awaryjne oswietlenie np.
latarke, Swieczki, a takze zywno$¢, wode oraz niezbedne lekarstwa.

2. Zastanéwmy sie nad ewentualnymi drogami i miejscem ewakuacji. Jezeli jestesmy w centrum burzy lub
huraganowego wiatru zejdzmy do bezpiecznego pomieszczenia na najnizszej kondygnacji domu, np. piwnici
usigdzmy pod $ciang nos$ng, z daleka od przeszklonych drzwi i okien.

3. Usunmy z balkonéw, taraséw wszystkie przedmioty, ktére mogg zosta¢ porwane przez wiatr i stworzy¢
dodatkowe zagrozenie.

4. Sprawdzmy zamkniecie okien i drzwi oraz zabezpieczmy je skutecznie przed otwarciem. Pamietajmy réwniez, ze
w czasie burzy nie nalezy podchodzi¢ do okien.

5. Nie wychodzmy lub wyjezdzajmy z domu, jesli nie musimy (przetézmy odwiedziny lub zakupy).

6. Wytgczmy urzgdzenia elektryczne i gazowe (zawory, bezpieczniki).

7. Unikajmy korzystania z telefonéw komorkowych.

Chwilowa bezpieczne uspokojenie sie nawatnicy i cisza - nie oznacza bezpieczenstwa.

W terenie:

O ile to mozliwe, wejdzmy jak najszybciej do najblizszego budynku i tam przeczekajmy burze. Jesli nie ma takiej
mozliwosci:

1. Nie zatrzymujmy sie i nie szukajmy schronienia pod drzewami, stupami energetycznymi (jezeli linia ulegnie
zerwaniu zostaniemy porazeni prgdem), niestabilnymi konstrukcjami, np. wiaty oraz wszystkimi wysokimi
elementami, bo one przyciagajg pioruny.

2. Unikajmy otwartej przestrzeni. Wykorzystajmy jako schronienie istniejgce budowle: most, wiadukt, przepusty lub
inne state konstrukgje. Jezeli nie mamy mozliwosci takiego ukrycia sie, wykorzystajmy zagtebienia terenu (réw,
gteboki dot).

3. Odsunmy sie od metalowych przedmiotdw i ich nie dotykajmy.

4. Wyjdzmy natychmiast z wody.

5. Unikajmy uzywania telefonu komdrkowego. Najlepiej go wytgczmy.

Gdy jedziemy pojazdem:

1. Pamietajmy o mozliwych silnych podmuchach podczas jazdy.

2. Nie zatrzymujmy sie pod drzewami. Czesto dochodzi do przygniecenia samochodu przez powalone wiatrem
konary i drzewa.

3.Jedli zaskoczy nas burza, a nie mozemy wejs¢ do bezpiecznego budynku, pozostanmy w samochodzie.
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