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W Brennej 14 lutego odbyty sie XVIIl Zimowe Igrzyska Abstynentow. Uczestnicy, wsrdd
ktérych byly m.in. cate rodziny trzezwiejgcych alkoholikdw i sympatycy ruchu, prébowali
swych sit w zimowych konkurencjach na stoku narciarskim "Pod Starym Groniem''. Jednym
z warunkow startu w imprezie jest podpisanie deklaracji trzezwosci.

Zawody rozpoczely sie od koncelebrowanej Mszy sw. w kosciele pw. $w. Jana Chrzciciela w Brennej Centrum. Liturgii
przewodniczyt bp Piotr Greger. W homilii bielsko-zywiecki sufragan w nawigzaniu do fragmentu Ewangelii Sw.
tukasza o kuszeniu Jezusa na pustyni, przestrzegt tych, ktérzy mysla, ze szatan ich nie kusi. - Byé moze w takim
przypadku cztowiekowi pokusy po prostu spowszechnialy, a tak naprawde szatan ma go w swojej garsci i
robi znim co chce. Szatan kusi wtedy, kiedy w czfowieku jest jeszcze odrobina dobra, bo chce go tego
dobra pozbawic. A jak nie kusi, to by¢ moze dlatego, Ze juz nie musi kusié. Bo co chciat z czlowiekiem
zrobic, dawno juz osiggnat, a cztowiek nie ma tego swiadomosci- zauwazyt biskup, przypominajgc mysl ks.
Jozefa Tischnera o tym, ze szatanska pokusa jest kolejnym dowodem na to, ze jesteSmy jeszcze w miare normalni.

Ks. pratat Wiadystaw Zazel, duszpasterz trzezwosci diecezji bielsko-zywieckiej razem z biskupem Gregerem oraz
proboszczem parafii w Brennej Czestawem Szwedem otrzymali od Katolickiego Towarzystwa Kulturalnego (KTK) z
Bielska-Biatej symboliczne ztote medale za wsparcie imprezy promujgcej trzezwy styl zycia. - Wielu z nas miato
problemy z alkoholem, ale sa tez tacy, ktorzy ich nigdy nie mieli. To jest Swiadectwem i profilaktyka dla
dorastajgcych dzieci czy dorosfych. W putapke tej choroby mozna wpasé w kazdym wieku. Te spotkania od
18 lat w podobnym gronie sg ogromnym umocnieniem - powiedziat Marek Zwolinski z KTK oraz cztonek
bielskiej Wspdlnoty Przymierza ,Miasto na Gorze”

Ks. Zazel wspomniat, ze pomyst igrzysk dla abstynentdw narodzit sie w podzywieckiej Kamesznicy, gdzie od wielu lat
inicjator ,Wesela wesel" jest proboszczem. Duchowny podkresla, ze korzystanie z urokéw zimy na nartach samo w
sobie jest juz promocjg zdrowia i trzezwego stylu zycia. - Kto nie jeZdzi na nartach, traci wiele z urokow Zycia. A
kto nie przyjezdza do Brennej na Zimowe Igrzyska Abstynentow, takze duzo traci. A te osiemnaste
zawodly, czyli doroste, dojrzate, potwierdzajg, Ze mysl o zapoczgtkowaniu byta prorocza - zauwazyt. Zwrocit
uwage, ze wazna jest obecnos¢ catych rodzin na tej imprezie, gdyz pozwala to najmtodszym oddychac zdrowa
atmosfera.

W samych konkurencjach sportowych udziat wzieto okoto 100 oséb. Dorosli uczestnicy przed startem
zadeklarowali czasowe lub state powstrzymanie sie od spozywania alkoholu. Odbyty sie konkurencje sportéow
zimowych w réznych kategoriach wiekowych - slalom gigant, zjazd na ,byle czym”, cross na ,jabtuszkach”.
Przeprowadzono konkursy rzezby sniegowej oraz rzutu sniezkg do celu

Nie zabrakto pamigtkowych medalii dyploméw a na wszystkich, ktérzy zmarzli i zgtodnieli na stoku, czekata goraca
zupa.
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