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Boze ciato tym razem przypada na 11 czerwca, jest to Swieto koscielne, ktorego petna
nazwa brzmi: Uroczystosci Najswietszego Ciata i Krwi Chrystusa. Jakie obrzedy ludowe
wigzg sie z tg datg? Dlaczego data Swieta jest ruchoma?
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Uroczystosci Najswietszego Ciata i Krwi Chrystusa zawsze przypadajg w czwartek, jednak dokfadna data jest
uzalezniona od daty Swigt Wielkanocnych (te z kolei sg dostosowane do faz ksiezyca, gdyz majg zwigzek ze Swietem
Paschy, ktére przypada w pierwszg wiosenng petnie ksiezyca). Doktadnie Boze Ciato wypada w 11 dzieh po Niedzieli
Zestania Ducha Swietego, czyli po Popularnych Zielonych Swigtkach.

Jakie obrzedy ludowe wigzg sie z Bozym Ciatem? Jest ich wiele, a wszystko za sprawg wielowiekowej tradycji tego
Swieta, ktérego poczatki siegajg jeszcze czasoéw, gdy do Polski chrystianizacja nie dotarta - BozZe Ciato jest swietem
wybitnie koscielnym, uroczystosc ta zwigzana jest z letnim przesileniem dnia i nocy, a swiadczag o tym
dawne zwyczaje i obrzedy, ktore majg swoje korzenie w tradycji prastowianskiej. Wedtug starodawnej
tradycji od tego dnia wolno sie byfo kapa¢ w rzekach i stawach, bez ryzyka poniesienia uszczerbku na
zdrowiu - wyjasnia Czestaw Stuchlik, mitosnik historii i folkloru z Pogwizdowa. Dodaje, ze te wierzenia majg swoje
odzwierciedlenia w ludowych przystowiach, na przyktad ,Na Boze Ciato buch do wody, Smiato”.

Te tradycje jednak byty kultywowane na wszystkich ziemiach stowianskich, czy jednak na Slagsku Cieszyriskim
wyksztafcity sie obrzedy, praktykowane tylko przez lokalng spoteczno$¢? - Dawniej na catym Slasku Cieszyriskim
istniaf zwyczaj Swiecenia w czasie nieszporow matych wianuszkow uplecionych przez kobiety z réznych
polnych i ogrodowych kwiatow i ziét. Wianuszki te zawieszano u drzwi wejsciowych do domu, pod okapem
dachu, a takze w komorze, oborze i stodole. Tak wisialy przez caly rok. Miaty one chronic od uderzenia
pioruna, a uZzywano ich tez do okadzania w chorobie ludzi i zwierzgt fgcznie z palmg wielkanocng -
odpowiada Stuchlik. Wianki sktadaty sie z roslin takich jak: rozchodnik, macierzanka, mieta, bez czarny, liscie
poziomki, czy koniczyna czerwona. Wywar lub napar z przygotowany z roslin, uzytych w wiankach byt stosowany
pozniej przy leczeniu réznych dolegliwosci. Robiono z nich oktady, a w przypadku matych dzieci dodawano je
réwniez do kapieli.

Aktualnie tradycja Swiecenia wiankéw odeszta w zapomnienie, jednak wcigz wida¢ pewne pozostatosci, chociaz w
nieco zmienionej formie - We wspoéfczesnych czasach, po procesji,wiele osob utamuje gatazki z brzozek, lub
lip, ktore byly dekoracjg oftarzy i w podobny sposob przechowuje je do nastepnego roku - wyjasnia Stuchlik.
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