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Boze Ciato czyli Uroczystos¢ Najswietszego Ciata i Krwi Panskiej jest Swietem wybitnie
rzymsko-katolickim i obchodzone jest od Xlll wieku w czwartek po Zestaniu Ducha
Swietego. Jego celem jest uczczenie Jezusa Chrystusa obecnego realnie w Najéwietszym
Sakramencie. Odbywajgce sie tego dnia procesje ulicami miast i wsi majg ukazag, ze
Chrystus chce by¢ obecny w codziennym zyciu kazdego cztowieka.

Uroczystosci Bozego Ciata zawdziecza Kosciot objawieniom $w. Julianna z Cornillon (1192-1258), przeoryszy
klasztoru augustianek w Mont Cornillon. ktérej Jezus polecit, aby zostato ustanowione osobne Swieto ku czci
Najéwietszej Eucharystii. Owczesny biskup Liege, Robert, postanowit spetnié to zyczenie i w 1246 roku odbyta sie
pierwsza procesja eucharystyczna. Od wieku X1V spotykamy sie z nig w Anglii, Francji, Hiszpanii i w Niemczech, gdzie
od XV stulecia przyjat sie zwyczaj procesji do czterech oftarzy praktykowany powszechnie do dzi$ wszedzie.

Natomiast wedtug ludowej tradycji — jak to podaje Jan Szymik w ,Dorocznych zwyczajach i obrzedach na Slasku
Cieszynskim”, wydanych przez Sekcje Ludoznawczg PZKO — Boze Ciato rozpoczyna okres letni. ,Chociaz jest
Swietem wybitnie kosScielnym, obfituje w wiele zwyczajow i obrzedéw, majgcych swoje korzenie w tradydiji
prastowianskiej, wrecz poganskiej. Uroczystosc ta wigzana jest tez bowiem z letnim przesileniem dnia i nocy”.

,Dawniej na calym obszarze Slaska Cieszynskiego byt zwyczaj $wiecenia w tym dniu w czasie nieszporéw matych
wianuszkow uplecionych przez kobiety z ré6znych polnych i ogrodowych roslin, jak np. z rozchodnika, macierzanki,
miety pieprzowej, czerwonej koniczyny, lubczyku, lisci poziomki, gatgzeczek hebzu (bzu czarnego) i innych
najrézniejszych kwiatéw. Przechowywano te poswiecone wianuszki przez caty rok, zawieszajac je przewaznie na
gwozdziu u drzwi wejsciowych, pod okapym a takze w komorze , oborze i stodole”. Miaty one uchronic od pioruna.
Uzywano ich réwniez do okadzania chorych ludzi i zwierzat. Podobnie postepowano z gatgzkami, ktére zdobity
cztery oftarze ustawione na trasie procesji Bozego Ciata.

Warto jeszcze wspomnie¢, ze mimo tak krétkiego jak na swieta chrzescijanskie rodowodu, jest to dzieri ustawowo
wolny od pracy i — co moze wzbudzi¢ zdumienie mtodszych czytelnikdw — taki jego charakter byt réwniez w
okresie komunistycznym.
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