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Biegli po to, zeby popularyzowad wiedze i wyrazi¢ wsparcie na rzecz polskiej
transplantologii. 10 wrzeSnia w Muzeum Patacu Kréla Jana Il w Wilanowie pod hastem
,Zywe dawstwo to dowdd mitosci” odbyt sie 21. Bieg po Nowe Zycie.

fot. mat.pras.

Na starcie 21. Biegu po Nowe Zycie staneto 90 sztafet. W marszu wsparcia polskiej transplantologii obok 0séb po
przeszczepieniu z catej Polski wystartowaty takze stawy polskiej medycyny transplantacyjnej, znane osoby ze Swiata
filmu, muzyki, teatru, sportu i mediéw, a takze przedstawiciele partneréw inicjatywy.

W poréwnaniu z innymi krajami mamy jeszcze wiele do zrobienia w kwestii tzw. zywego dawstwa. W Polsce rocznie
wykonuje sie od 900 do 1100 przeszczepier nerek, 40 do 60 to przeszczepienia od dawcow zywych, wiec to zaledwie
5 proc. W krajach skandynawskich czy w Holandii odsetek ten wynosi 50 proc. - Podarowanie narzgdu bliskiej
osobie to dowod mifosci - przekonywali lekarze. W Polsce od Zywych dawcow przeszczepia sie nie tylko
nerki, ale tez np. fragmenty watroby, na razie takie zabiegi sq wykonywane tylko w przypadku, gdy biorcg
Jjest dziecko. Profesor Michat Grat, ktory od 1 paZdziernika bedzie kierowaf Klinikg Chirurgii Ogélnej,
Transplantacyjnej i Watroby Uniwersyteckiego Centrum Klinicznego Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego mowit w czasie pigtkowego spotkania, Ze lekarze w tej placowce przygotowujg sie do
przeszczepienia fragmentow watroby od Zywych dawcow osobom dorosfym. Jesli wszystko pojdzie zgodnie
zplanem, pierwsze takie zabiegi odbeda sie juz w przysztym roku - informowat Grat.

W 21. Biegu po Nowe Zycie wzieli udziat zaréwno zyjgcy dawcy, jak i osoby, ktére otrzymaty od nich narzady. 22-letni
Piotr Motyka dostat najpierw, jako dziecko, fragment watroby od swojego taty, a potem, po siedmiu latach, od
mamy. Piotrek studiuje, jezdzi na nartach, korzysta z zycia.

tukasz llski w kwietniu otrzymat nerke od swojej siostry, Joanny Nierody. - Odziedziczytem chorobe po moim
tacie. Gdy lekarze stwierdzili, Zze konieczne bedzie leczenie nerkozastepcze, moja siostra zaoferowafa, zZe
odda mi swojg nerke. Cztery dni po operacji poziom kreatyniny w moim organizmie spadf do normy. Gdy
doszedlem do siebie po zabiegu przypomniatem sobie, jak to jest by¢ zdrowym. W maju, jeszcze jako
widzowie, bylismy w Wisle na Biegu po Nowe Zycie -opowiada tukasz. A jego siostra Joanna dodaje: Batam sie
troche operacji, ale to byta dla mnie jak najbardziej naturalna decyzja. \W Biegu po Nowe Zycie wziat tez
udziat lekarz, ktory przeszczepit kukaszowi nerke siostry, dr hab. n. med. Piotr Domagata, chirurg transplantolog z
Kliniki Chirurgii Ogolnej i Transplantacyjnej Szpitala Klinicznego Dziecigtka Jezus.

Znani spotecznie zaangazowani

Nie bytoby Biegu po Nowe Zycie, gdyby nie wsparcie znanych oséb. Na starcie 21. edycji wydarzenia staneli miedzy
innymi: Jarostaw Boberek, Katarzyna Pakosinska, Joanna Kuberska, Wojciech Zielinski, Julia Kaminska, Joanna
Jabtczyniska, Kamila Kaminska, Cezary Trybanski, Olga Kalicka, Rafat Mroczek, Wojciech Majchrzak, Mariola Bojarska-
Ferenc, Viola Piekut, Sandra Kubicka, Anna Karczmarczyk, Tomasz Kammel, Piotr Zelt, Marcin Korcz. W pierwszej
sztafecie pomaszerowat Przemystaw Saleta - wspéttwdérca i ambasador wydarzenia, ktore jest inspirowane historig
Przemka i jego cérki Nicole. Na trasie mogliSmy ogladac takze Edyte Herbus, tancerke, aktorke, prezenterke
telewizyjng.

Wynik nie jest najwazniejszy, ale sportowe emocje sg gwarantowane!

W 21. Biegu po Nowe Zycie triumfowata sztafeta TVN24 z Adrianem Mielnikiem, osobg po przeszczepieniu -
Andrzejem Lewandowskim i Irakli Bashilashili. Jako drugi finiszowat zespét Runners z Pawtem Zagumnym, Markiem
Wykrotg i Tomaszem Hatata, na trzecim miejscu uplasowata sie sztafeta Ville Parkowa w sktadzie: dr hab. Marek



Ochman, Andrzej Dziedzic, Luiza Koztowska.

W Biegu bratfa udziat réwniez reprezentacja Portalu OX.PL.

red./mat.pras.
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