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Biegali w Strumieniu
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9 maja 2009r. o godzinie 12:00 rozpoczat sie w Strumieniu Majowy Bieg Miedzynarodowy zorganizowany
wspélnie przez miejscowy osrodek kultury oraz Gimnazjum im. Powstancéw Slaskich w Strumieniu.

Start i meta znajdowalty sie w strumieniskim parku. W ten sposdb Strumien wpisat sie na liste miejscowosci, ktére
dotgczyty do ogdlnopolskiej akcji biegania. W akgji wzieli rowniez miodzi biegacze z czeskiego Petrvaldu. Ogotem
wystartowato okoto stu trzydziestu sportowcéw, a uliczkami Strumienia grupe poprowadzili miejscowi specjalisci i
~eksperci od biegania” - J. Gtowinkowski i A. Wantulok. Zadbali oni o odpowiednig rozgrzewke przed biegiem,
natomiast podczas trasy ograniczali temperament sportowy mtodych uczestnikéw, co wcale nie byto fatwe.
Wszyscy uczestnicy dobiegli do mety w dobrym zdrowiu i z usmiechem na ustach. Po biegu brali udziat w wielu
konkurencjach sportowych, w ktérych mogli zdoby¢ drobne nagrody. Z pewnoscig nie byta to ostatnia tego typu
impreza w Strumieniu poniewaz, jak twierdzi J. Glowinkowski, bieganie moze by¢ pasjg i sposobem na zycie.
Wystarczy zaczad.
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