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Biegali w Cieszynie
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Bieg Cieszynska Godzinowka juz za nami. W niedzielnej rywalizacji brato udziat
kilkudziesieciu biegaczy. Kazdy otrzymat pamigtkowy medal, gadzet oraz positek.

W miniong niedziele tj. 30.10. mitosnicy biegdw spotkali sie przed Boiskiem ,Pod Watka"”, aby wzig¢ udziat w biegu
organizowanym przez Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Cieszynie oraz Koordynatora parkrun Cieszyn,
wspomaganych przez Wolontariuszy z Punktu Wolontariatu Sportowego przy Stowarzyszeniu ,GramOLajf". Do
rywalizacji przystapito 56 biegaczy, ktérzy rywalizowali ze sobg na trasie biegnacej alejkami Sport-Parku wokét
boiska "Pod Watka". Uczestnicy biegu w czasie 1 godziny musieli pokonac jak najwiekszg ilos¢ okrazen, przy czym
w sytuacji takiej samej ilosci okrgzen decydowat czas pokonania catej trasy. Jedno okrgzenia trasy liczyto 1225 m.

Zarowno wsrod zawodnikéw jak i zawodniczek najlepsza tréjka pokonata takg samg ilos¢ okrgzen, a o koncowej
pozycji decydowat czas w jakim zostata pokonana cata trasa. Panie pokonaty 10 okrazen, a najlepsza okazata sie
Kinga Kowalska z Olzy Cieszyn, ktéra wyprzedzita Dorote Ryszkowskg z Szakal Team i Bozene Rzepeck3 z Olzy
Cieszyn. Panowie przebiegli 14 okrazen a wygrat Bartosz Misiak z Olzy Cieszyn, wyprzedzajac Tomasza Wrdbla z
MKSR Centrum Dziegielow i Rafata Btahuta z Olzy Cieszyn. Najlepszg druzyng okazata sie Olza Cieszyn, ktorej
biegacze stanowili najliczniejszg grupe. Na podium w klasyfikacji druzynowej znalazt sie réwniez SpeedCross Knuréw
oraz Szakal Team.

Najlepsi biegacze, biegaczki i druzyny zostaly nagrodzone a wszyscy uczestnicy imprezy otrzymali pamigtkowe
medale, gadzety oraz ciepty napdj i positek.

red.


http://fotoreportaz.ox.pl/fotoreportaz,11150,cieszynska-godzinowka.html

	Biegali w Cieszynie

