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Biegac€ jak Kowalczyk
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Justyna Kowalczyk, to nazwisko nie schodzi z ust Polakdw, ta sportsmenka sprawita, ze
biegi narciarskie sg w naszym kraju coraz popularniejsze. Mitosnikow biegania na
"deskach" nie brakuje rowniez w naszym regionie. Juz za tydziert mozna sprébowac swoich
sitw zawodach w Dziegielowie.

W celu wypromowania tras do narciarstwa biegowego w Dziegielowie, 26 stycznia w sobote zostang rozegrane po
raz pierwszy Biegi Narciarskie o Puchar JERZEGO. Start pierwszego zawodnika jest przewidziany na godzine 13:00.
Uczestnicy startujg indywidualnie i majg do pokonania ok 3km stylem klasycznym.

- Juz od pigtku 18 stycznia mozina takze sprobowac swych sit na malowniczych trasach w okolicach
wzgorza Mofczyn. Profesjonalny slad do biegania stylem klasycznym zaczyna sie przy parkingu
usytuowanym powyzej sklepu "JERZY DZIEGIELOW"- informuje portal ox.pl Eryk Stepien

Mapka z trasami dostepna jest TUTAJ>>> Tam réwniez wszystkie informacje dotyczace zawodow.
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http://www.nasportowo.dziegielow.org.pl/narty-biegowe,54.html
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