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Biato Sobota to Slgskocieszynska nazwa na wienczgcg paschalne triduum Wielkg Sobote.
Wsrod zywych do dzis zwyczajow zwigzanych z tym dniem, praktykowanych rowniez przez
osoby stronigce na co dzien od Swigtynnych progow, jest Swiecenie pokarmow w
kosciotach.

Co powinno sie znalez¢ w cieszyhskim koszyczku? Jan Szymik w swych ,Dorocznych zwyczajach i obrzedach na
Slasku Cieszyrskim” (wyd. Sekcja Ludoznawcza PZKO, 2012) wspomina, ze ,na $wiecone, zaleznie od miejscowych
zwyczajow, sktadaly sie przede wszystkim malowane wajca, Swiecynik — chleb wielkanocny, szotdra i baranek
wielkanocny, a nastepnie miesa, wedliny, ciasta, gtéwnie zas baboéwki — babki i kotocze. Po przyjsciu do domu
$wiecone stawiano na stole przykrytym biatym obrusem i czestowano kazdego, kto w okresie Swigt odwiedzit
dom”.

Szotdra, znana tez jako murzin, plecownik czy pecynka to zapiekana w ciescie chlebowym wedzonka, wedzony
boczek i stonina, biata kietbasa a w bogatszych domach nawet szynka. Swiecynik z kolei to specjalnie na Wielkanoc
pieczony chleb, na ktérym zaznaczano duzy, wyrazny krzyz. Baranek wielkanocny rowniez byt pieczony z ciasta,
przyozdabiano go czerwong kokardg i wtykano wen chorggiewke z krzyzem — symbol zmartwychwstatego
Chrystusa.

Wieczorem, jak podaje Szymik, odbywata sie wieczerza wielkosobotnia. Domownicy zasiadali wspdlnie do stotu,
dzielili sie jajkiem, symbolem nowego zycia, a po przeczytaniu fragmentu Janowej Ewangelii o Zmartwychwstaniu
spozywano pos$wiecone w kosciele pokarmy. Zyczono sobie przy tym ,wesotego allelujal”, bo Chrystus
zmartwychwstat, prawdziwie zmartwychwstat.

W tradycyjnej kulturze ludowej nie mogto zabrakng¢ wrézb. ,Przed udaniem sie na spoczynek — na dowolnej
stronie i przypadkiem — otwierano Nowy Testament i zamkniety wktadano pod poduszke, zapamietujac lub
zapisujac sobie, na ktérej stronicy byt otwarty. Rano po przebudzeniu otwierano go znéw w jakimkolwiek
przypadkowym miejscu. Roznica (odlegtos¢) pomiedzy przypadkowo dobranymi stronicami zapowiadata mniejsze
lub wieksze powodzenie, szczescie danej osobie w biezgcym roku”. Natomiast dziewczyny obowigzkowo musiaty
spac w czystej koszuli, bo ta, ktéra zatozyta na noc brudng ,za maz nie ma szans wyjs¢ w tym roku”.
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