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BHP: nowe substancje szkodliwe, nowe
stanowiska ze skroconym czasem pracy
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Od 21 sierpnia 2018 roku, obowigzuje nowe rozporzadzenie Ministra Rodziny, Pracy i
Polityki Spotecznej, dotyczgce najwyzszych dopuszczalnych stezen czynnikéw szkodliwych
dla zdrowia. W wykazie substancji niebezpiecznych pojawity sie rowniez nowe pozycje.
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W wykazie substancji szkodliwych pojawito sie az 15 nowych pozycji. W zwigzku z tym dodatkowe stanowiska beda
mogty zostac objete skroceniem czasu pracy, zwigzanym z dziataniem substancji szkodliwych dla zdrowia. Wsréd
nowych substancji, znajdujacych sie na liscie substancji szkodliwych, mozna zauwazy¢:

e difenyloamina - frakcja wdychalna z wartoscig NDS - 8 mg/m3, (przemyst spozywczy, farmaceutyczny,
produkcja elementéw gumowych)

® 4-chloro-3-metylofenol - frakcja wdychalna z wartoscig NDS 5 mg/m3 (skfadnik roztwordw, stuzgcych do
konserwacji i dezynfekgji)

e kwas nadoctowy z wartoscig NDS 0,8 mg/m3 i NDSCh 1,6 mg/m3 (substancja o whasciwosciach zragcych)

® propano-1,3-sulton z wartoscig NDS-0,007 mg/m3 (stosowany przy produkcji barwnikdéw, w zaktadach
wulkanizatorskich, przy zwalczaniu insektéw, Srodek rakotwaorczy)

Nowe rozporzadzenie taczy substancje szkodliwe, ktdre dotychczas znajdowaty sie na dwdch odrebnych listach. Od
21 sierpnia 2018 zaréwno substancje chemiczne, jak i pyty, znajdujg sie na jednej liscie, ktéra wskazuje substancje,
niebezpieczne dla zdrowia, ktére moga pojawiac sie w Srodowisku pracy.

Nowe substancje szkodliwe, a takze zmiany ich dopuszczalnych stezen, czy tez nowe oznakowania, to nowe
obowigzki dla pracodawcow. W zwigzku ze zmianami, w przypadku wiekszej ilosci pracownikdw, konieczne bedzie
zapewnienie specjalistycznych srodkéw ochrony indywidualnej, takich jak np. rekawice ochronne, czy ubrania. W
niektérych przypadkach konieczne bedzie réwniez zastosowanie innych Srodkéw, takich jak ograniczenie kontaktu
z substancjg, oddzielenie pracownikéw od szkodliwych substancji, czy tez skrdocenie czasu pracy z dang substancja.
W przypadku, gdy pracownicy s zatrudnieni na stanowiskach, na ktérych wystepujg przekroczenia najwyzszych
dopuszczalnych stezen okreslonych substangji, czas pracy nie moze przekraczac 8 godzin. Reguluje to art. 148
kodeksu pracy. W zwigzku z tym, w niektorych przypadkach konieczne bedzie skrécenie czasu pracy, a pracownicy
nie bedg mogli zostawa¢ na ,nadgodzinach”. Jedynym wyjatkiem od tej zasady, jest koniecznos¢ prowadzenia akcji
ratowniczej.
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