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Bezptatne badania w Istebnej
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1 pazdziernika od godziny 9.00 do 13.00 w Straznicy OSP w Koniakowie, kazdy mieszkaniec Gminy Istebna
bedzie maégt wzigé udziat w bezptatnych badaniach.

W ramach bezptatnej akcji mieszkaricy Gminy Istebna mogg skorzystac z licznych badan profilaktycznych.
Uczestnicy nie tylko bedg mogli zbada¢ poziom glukozy i cholesterolu, ale takze uczestniczy¢ w konsultacjach
lekarskich i poradach prozdrowotnych.

Na chetnych czeka pomiar BMI, tkanki ttuszczowej, pomiar RR tetniczego, spirometria, pulsoksymetria, oraz
konsultacje z zakresu zdrowej zywnosci wraz z degustacja.

Patronat nad akcjg objat Starosta Cieszynski Czestaw Gluza i W4jt Gminy Istebna Danuta Rabin
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