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1 października od godziny 9.00 do 13.00 w Strażnicy OSP w Koniakowie, każdy mieszkaniec Gminy Istebna
będzie mógł wziąć udział w bezpłatnych badaniach.

W ramach bezpłatnej akcji mieszkańcy Gminy Istebna mogą skorzystać z licznych badań profilaktycznych.
Uczestnicy nie tylko będą mogli zbadać poziom glukozy i cholesterolu, ale także uczestniczyć w konsultacjach
lekarskich i poradach prozdrowotnych.

Na chętnych czeka pomiar BMI,  tkanki tłuszczowej, pomiar RR tętniczego, spirometria, pulsoksymetria, oraz
konsultacje z zakresu zdrowej żywności wraz z degustacją. 

Patronat nad akcją objął Starosta Cieszyński Czesław Gluza i Wójt Gminy Istebna Danuta Rabin
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