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Bezptatne badania na obecnos¢ zacmy!

Data publikacji: 8.02.2019 14:11

W ostatni dzien lutego oraz w wyznaczonym terminie w marcu 2019 roku istnieje
mozliwos¢ nieodptatnego skorzystania z badania profilaktycznego pod katem obecnosci
zac¢my. W razie wykrycia tej choroby oczu, po badaniu bedzie mozna zapisac sie na zabieg.
Aby skorzystac z tego badania nie trzeba skierowania.
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Z badan bedzie mozna skorzysta¢ w czwartek 28 lutego oraz w czwartek 7 marca 2019 roku w godzinach 10:00 -
14:00 na oddziale okulistycznym cieszynskiego szpitala. Badania sa nieodptatne, aby z nich skorzystac nie trzeba
skierowania. Nie ma réwniez koniecznosci telefonicznego umawiania wizyty. Wystarczy przyjs¢ w wyznaczone
miejsce o odpowiedniej porze i zbadac swoje oczy.

Za¢ma, zwana inaczej kataraktg jest chorobg oczu, na ktérg narazeni sa w szczegélnosci seniorzy, jednak dotyczy
ona réwniez osOb mtodszych — Zaéma (katarakta) jest chorobg oczu, ktora wydaje sie by¢ w pewnym wieku
nieunikniona. Statystyki mowig, Ze w Polsce choruje na nig ponad 800 tys. osob, granica wieku jej
wystepowania stale przesuwa sie coraz nizej. Chorujg coraz mfodsi ludzie. Samo rozpoznanie jest dla
wielu osob ogromnym stresem i Zrodfem niepokoju - wyjasniajg przedstawiciele cieszynskiego szpitala.

Gdy za¢ma sie rozwija, nastepuje pogorszenie widzenia. W przypadku silnie rozwinietej katarakty osoba chora moze
catkowicie przestac widziec. Leczenie tej choroby to metoda operacyjna, ktéra jest bardzo skuteczna i niesie za sobg
bardzo mate ryzyko niepowodzenia — Na Slgsku Cieszyriskim i Podbeskidziu nie ma diugich kolejek. Siegaja
one najwyzej kilku tygodni- miesiecy. W przypadku stanow wymagajacych pilnosci zabiegu, a wskazania
takie zdecydowanie rozszerzono w ostatnich wskazaniach NFZ, pacjent moze byc¢ operowany praktycznie
zdnia na dzien, z tygodnia na tydzien - zachecajg lekarze.

Za¢ma to nie wyrok. Operacyjne metoda leczenia moze brzmiec strasznie, jednak powiktania po tego typu
ingerencjach praktycznie sie nie zdarzajg. Catos¢ polega na wszczepieniu odpowiedniej soczewki. Rozwdj choroby
polega na metnieniu naturalnej soczewki oka, co owocuje pogorszonym widzeniem. Leczenie polega wiec na
przeprowadzeniu krotkiej (zwykle ok. kilkudziesieciu minut) operacji, podczas ktérej zmetniata soczewka jest
zastepowana nowa. Jak wskazujg specjalisci, mozliwosci w zastosowaniu soczewek wewnatrzgatkowych sg bardzo
szerokie. NFZ finansuje nie tylko te zwykte, ale réwniez te korygujace astygmatyzm przedoperacyjny.
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